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ВСТУП

У липні 2025 року аналітичний центр Український аналітичний хаб ACAPS 
опублікував аналіз конфлікту та гуманітарної ситуації у східній частині Донецької 
області України, зосередившись передусім на розвитку ситуації в Покровську та 
Костянтинівці. Хоча в тому звіті безпосередньо не оцінювалася ймовірність 
захоплення Покровська, у ньому було визначено кілька оперативних змін, 
які згодом вплинули на перебіг бойових дій у цьому районі, зокрема зміна 
Росією оперативного фокуса та зростання ризиків для гуманітарного 
доступу. У цьому звіті оцінюється розвиток ситуації після захоплення 
Покровська російськими військами на початку 2026 року та окреслюються 
очікувані зміни в районі «поясу фортець».1

Відтоді військові операції в Донецькій області активізувалися за двома 
напрямками: у бік Дружківки та Костянтинівки на півдні та Лимана на півночі. 
Останній напрямок посилив тиск на Краматорськ і Слов’янськ — два ключові 
вузли «поясу фортець». Крім того, дедалі ширше та інтенсивніше застосування 
безпілотників уздовж лінії фронту, особливо з огляду на повільне просування 
наземних операцій, стає одним із факторів, що впливають на військову, 
цивільну та гуманітарну ситуацію, зокрема сприяють розширенню «зони 
ураження» далеко за межі безпосередньої лінії фронту.

У цьому оновленні аналізуються ці ключові зміни, їхній можливий розвиток 
та очікуваний вплив на гуманітарні потреби й гуманітарні операції протягом 
наступних трьох місяців. Після цього початок осіннього сезону розмокання 
ґрунтів може вплинути на динаміку конфлікту, що ускладнить довгостроковий 
аналіз. До жовтня 2026 року російські сили, ймовірно, продовжуватимуть 
чинити оперативний тиск уздовж «поясу фортець», що впливатиме на 
безпекову та гуманітарну ситуацію у великих населених пунктах і поселеннях, 
особливо тих, що розташовані в межах 20 км від лінії фронту.

1  «Пояс фортець» — неофіційний термін на позначення укріпленої оборонної зони, що охоплює ключові населені пункти: Дружківку, Костянтинівку, Краматорськ і Слов’янськ, та захищає решту території Донецької області, що перебуває під контролем 
України та, за оцінками, становить 15–20%.

Карта 1. Зміни лінії фронту в Донецькій області в період із 16 червня 2025 
року до 03 серпня 2026 року

Джерело: ACAPS на основі даних ISW (станом на 03.08.2026)

УКРАЇНА
Розвиток ситуації вздовж «поясу фортець» Донецької області
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Ймовірно, також триватиме розширення застосування безпілотників обома 
сторонами, що може впливати на гуманітарні потреби та гуманітарні операції 
навіть за межами безпосередньої лінії фронту, створюючи наслідки для 
евакуації та переміщення населення, доступності й безперервності надання 
послуг, а також гуманітарного доступу.

ПРО ЗВІТ

Мета 

Це оновлення до попереднього звіту ACAPS про динаміку конфлікту та гуманітарну 
ситуацію в Донецькій області ґрунтується на результатах попереднього 
аналізу та враховує новіші події, зокрема посилення військового тиску та 
пов’язані з ним зміни безпекової й гуманітарної ситуації вздовж «поясу 
фортець». Зокрема, у цьому аналізі розглядається посилення уваги 
російських військ до напрямків Костянтинівки та Лимана після падіння 
Покровська на початку 2026 року, а також наслідки цієї зміни військового 
фокуса для розвитку конфлікту та гуманітарної ситуації в регіоні. У звіті 
також представлено оновлений прогноз щодо того, як може розвиватися 
воєнна ситуація, зокрема в районі «поясу фортець», і як вона може впливати 
на гуманітарні потреби та гуманітарні операції до жовтня 2026 року. Прогноз 
охоплює тримісячний період, оскільки очікується, що з початком осіннього 
бездоріжжя умови на полі бою зміняться, що ускладнить довгострокове 
прогнозування.

Методологія 

Цей аналіз ґрунтується на загальнодоступній інформації та аналізі набору 
даних ACAPS щодо гуманітарного доступу. У звіті також проаналізовано 
первинні дані, зібрані гуманітарними організаціями, а також результати 
інтерв’ю з ключовими інформаторами, проведених ACAPS із представниками 
шести міжнародних і національних гуманітарних НУО, які працюють у 
Донецькій області.

Обмеження 

Деякі аспекти прогнозного аналізу можуть не реалізуватися, оскільки нові 
та непередбачувані фактори можуть змінити подальший розвиток ситуації. 
Деталізовані дані про розташування лінії фронту не завжди доступні або 
придатні для публічного використання через чутливість таких даних.

Подяка 

Ми вдячні організаціям, які приділили свій час, поділилися своїми знаннями 
та надали дані для цього аналізу.

ОГЛЯД КРИЗИ

Після початку наступу на ключове місто Покровськ у липні 2024 року 
російські сили до лютого 2026 року захопили Покровськ і розташований 
неподалік Мирноград, зміцнивши свої позиції для подальших наступальних 
дій із заходу в напрямку «поясу фортець» Донецької області. Хоча з 
липня 2025 року російські сили також зосереджували зусилля на районі 
Дружківки та Костянтинівки, після падіння Покровська вони активізували 
ці дії, і на початку червня російські війська почали просуватися далі вглиб 
Костянтинівки. Костянтинівка продовжує втрачати населення з липня 2025 
року. Водночас посилення небезпеки ще більше обмежило можливості 
цивільного населення пересуватися та безпечно евакуюватися. Більшість 
тих, хто залишився в місті, — люди віком понад 59 років (IOM Ukraine, моніторинг 
переміщення населення на прифронтових територіях та базова оцінка чисельності населення, 
01–15.07.2026).

Російські сили також активізували спроби вийти до оборонної лінії 
Слов’янськ–Краматорськ із району Лимана на північному сході, завдаючи 
регулярних авіаційних і дронових ударів та обстрілів по цих містах. У 
період із січня до середини липня 2026 року з Краматорського району було 
переміщено понад 87 000 людей. Найбільше переміщених осіб припадало на 
Краматорськ (IOM Ukraine, моніторинг переміщення населення на прифронтових територіях 
та базова оцінка чисельності населення, 01–15.07.2026 та 16–31.12.2025). Це переміщення 
населення не обов’язково свідчить про прориви лінії фронту, а радше є 
наслідком зростання небезпеки та перебоїв у роботі критично важливих 
служб, зокрема газо-, електро- та водопостачання.

https://www.acaps.org/en/countries/archives/detail/ukraine-update-on-developments-in-donetska-oblast
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Захоплення Покровська стало найбільшим територіальним здобутком 
російських сил відтоді, як у травні 2023 року вони захопили Бахмут. 
Контроль над Покровськом дає російським силам кращий доступ до дороги 
T0514, яка сполучає Дружківку з Краматорськом. Це полегшує їм завдання 
з порушення основних маршрутів, якими Україна переміщує війська та 
постачання вздовж «поясу фортець» (Радіо Свобода, 20.05.2026). «Пояс фортець» 
має критичне значення для української оборони, оскільки міська забудова 
забезпечує укриття, а прилеглі річки та височини ускладнюють просування 
наступальних сил, даючи оборонцям змогу використовувати панівні висоти 
(UAINFO 15.04.2026). Ці особливості рельєфу також сприяють застосуванню 
Україною безпілотників: височини дають змогу збільшити дальність 
їхнього оперативного застосування та посилюють українські оборонні 
спроможності.

З огляду на стратегічне й тактичне значення «поясу фортець», російські 
військові під час весняно-літнього наступу 2026 року зосередили зусилля 
одразу на кількох ділянках уздовж цього оборонного рубежу. Застосовуючи 
тактику проникнення, невеликі штурмові групи та безпілотники для 
порушення української логістики, російські сили поступово просуваються 
на околицях Костянтинівки та Лимана, одночасно посилюючи штурми 
прилеглих населених пунктів. Це змушує Україну оборонятися на кількох 
напрямках, ускладнюючи перекидання постачання та підкріплень туди, 
де вони найбільш потрібні. Унаслідок цього бойові дії зосереджуються 
навколо ключових транспортних коридорів і міських центрів, що підвищує 
ризик перебоїв у пересуванні цивільного населення, наданні послуг, роботі 
логістичних систем та забезпеченні гуманітарного доступу.

Хоча наземний наступ російських сил значною мірою загальмувався, 
обидві сторони розширили застосування безпілотників. Безпілотники 
перетворилися з переважно тактичного інструменту лінії фронту на 
системний засіб порушення операцій у тилу: дедалі частіше вони досягають 
віддалених районів. «Зона ураження»,  охоплена розвідувальними та 
ударними безпілотниками Росії й України, розширилася за межі зони 
протяжністю 5–7  км, про яку повідомлялося в червні 2025 року, і тепер 
сягає 25–30 км від лінії фронту (Мілітарний, 02.06.2025; Українська правда, 14.05.2026). 
Унаслідок цього райони за межами 0–20-кілометрової зони опинилися 
під дедалі більшою загрозою. Це створює додаткові ризики для безпеки 

цивільного населення та гуманітарних операцій, а також підвищує небезпеку 
на ключових дорогах і маршрутах евакуації, зокрема H20 та T0514.

Збереження  Україною фокуса на застосуванні безпілотників відіграє 
критично важливу роль у ї ї обороні в цьому регіоні. З квітня 2026  року 
Україна проводить кампанію ударів на середню дальність, посилюючи тиск 
на російський тил: українські удари сягають 150  км за межі лінії фронту. 
Ці удари спрямовані на російські маршрути постачання та інфраструктуру 
в Донецькій області, а також на логістичну й військову інфраструктуру, 
зокрема автомобільні та залізничні сполучення, що з’єднують Росію 
з Кримом і Маріуполем (Мілітарний, 19.05.2026). Пошкодження ключових 
транспортних шляхів і маршрутів постачання змушує Росію перенаправляти 
потоки постачання, що впливає на ї ї здатність підтримувати необхідний 
темп бойових дій (ISW, 25.05.2026). За повідомленнями, широке застосування 
Україною безпілотників також змінило співвідношення російських 
військових втрат: за даними українських військових, частка загиблих 
російських військовослужбовців порівняно з пораненими стала вищою, ніж 
раніше (Главком, 26.06.2026). Водночас розширення застосування безпілотників 
дозволило Україні повертати контроль над територіями — наприклад, у 
лютому 2026 року за п’ять днів було відбито 78  квадратних кілометрів 
території. Однак це не переросло в більш масштабний український 
контрнаступ (CFR, 12/06/2026).

ПРОГНОЗ

Протягом наступних трьох місяців, до початку осіннього сезону розмокання 
ґрунтів, який потенційно може змінити перебіг конфлікту, Росія, ймовірно, 
продовжуватиме чинити тиск уздовж «поясу фортець», особливо на 
його південній ділянці в районі Костянтинівки та Дружківки. Цей район 
зберігає стратегічне значення, оскільки мережа доріг, що сполучає міські 
центри «поясу фортець», має критично важливе  значення для  української 
логістики та оборони решти території Донецької області, що перебуває під 
контролем України. Мережа доріг у цьому районі створює для російських сил 
оперативні та стратегічні можливості для досягнення їхньої головної мети 
— закріплення контролю над областю, шляхом послаблення українських 
шляхів постачання та витіснення українських сил на менш придатну для 
оборони місцевість (ISW, 15.06.2026).

https://www.rferl.org/a/ukraine-russia-war-battlefield-gains/33761066.html
https://uainfo.org/blognews/1776248253-poyas-fortets-donbasu-analitiki-rozpovili-yak-chotiri-mista.html
https://militarnyi.com/en/articles/the-kill-zone-of-modern-warfare-size-and-structure-control-and-means-of-destruction-survival-and-shifting-the-lines/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/05/14/8034645/
https://militarnyi.com/en/news/ukraine-drone-control-border-donetsk-region/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/ukraines-intermediate-range-strike-campaign-and-new-mechanized-attacks-herald-the-start-of-a-new-phase-of-the-war/
https://glavcom.ua/country/incidents/sirskij-rozkriv-kilkist-okupantiv-jaki-vojujut-v-ukrajini-1128113.html
https://www.cfr.org/articles/how-ukraines-drone-innovation-reversed-russias-momentum
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-june-15-2026/
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Російські сили, ймовірно, також продовжуватимуть чинити тиск із боку 
Лиманського напрямку. Хоча Краматорськ і Слов’янськ — два критично 
важливі гуманітарні та логістичні центри Донецької області, не є основними 
цілями російського наступу, вони, ймовірно, і надалі зазнаватимуть 
дедалі більшої небезпеки. Те саме стосується дороги H20, що проходить 
через «пояс фортець», та прилеглих населених пунктів. Миколаївка, місто 
поблизу Слов’янська, з березня 2026 року регулярно зазнає атак, зокрема із 
застосуванням авіабомб і безпілотників. Відтоді ї ї населення скоротилося 
більш ніж на 90% (IOM Ukraine, моніторинг переміщення населення на прифронтових 
територіях та базова оцінка чисельності населення, 01–15.07.2026 та 16–31.03.2026). 
Подальший тиск із Лиманського напрямку, ймовірно, і надалі посилюватиме 
гуманітарні потреби, особливо з огляду на те, що цивільне населення 
прифронтових і прилеглих громад продовжує мати обмежений доступ до 
основних послуг і водночас стикається зі зростанням ризиків для безпеки 
та захисту, зокрема через обстріли, ракетні й дронові удари, збройне 
насильство, психологічні травми, пов’язані з війною, а також масштабні 
пошкодження житла та цивільної інфраструктури (UAINFO, 15.04.2026).

Хоча російські сили, ймовірно, й надалі повільно просуватимуться, 
виснажливий характер наземних бойових дій і дедалі важливіша роль 
безпілотників, що відображається в повільних темпах територіальних 
просувань, роблять швидке просування будь-якої зі сторін упродовж 
прогнозованого періоду малоймовірним. У міру того як Україна розширює 
застосування тактики ударів на середню дальність, російські сили можуть 
бути змушені переміщувати логістичні вузли та критично важливі об’єкти 
далі від лінії фронту, що ускладнить проведення операцій у Донецькій 
області. Водночас російські військові зберігають перевагу за чисельністю 
особового складу, що дає їм змогу продовжувати наступальні операції. 
Через міркування оперативної безпеки та відсутність комплексних офіційних 
даних про втрати й чисельність особового складу точно визначити кількість 
сил кожної зі сторін складно. Станом на середину 2026 року, за оцінками, 
в Україні перебуває близько 720 000 російських військовослужбовців із 
приблизно 1,3 млн осіб, які входять до складу російських збройних сил на 
дійсній службі. Для порівняння, чисельність військовослужбовців України 
на дійсній службі оцінюється приблизно у 900 000 осіб, хоча кількість 
військових, фактично розгорнутих на території України, залишається 
невідомою (Мілітарний, 26.06.2026; Global Firepower accessed, 04.08.2026).

Втрати особового  складу залишаються високими, а у 2026 році Росія 
перейшла від сезонного до цілорічного призову на строкову військову 
службу. Це може сприяти більш безперервному поповненню особового 
складу та допомагати підтримувати його чисельність, хоча вплив такого 
переходу на оперативні спроможності залишається невизначеним. За 
повідомленнями, багатьох людей змушують підписувати контракти з 
Міністерством оборони Росії та відправляють воювати в Україну (TKI, 
04.11.2025). Також повідомляється, що російська влада посилила призовні 
заходи на окупованих територіях України, що свідчить про зростання тиску 
на українських цивільних, які перебувають під окупацією (TKI, 17.03.2026). 
Українські військові також продовжують відчувати нестачу особового 
складу та зазнавати оперативного тиску через необхідність утримувати 
оборону на кількох напрямках, що обмежує здатність України проводити 
масштабні контрнаступальні операції.

ВПЛИВ НА ГУМАНІТАРНІ ПОТРЕБИ

Евакуація та переміщення населення

На тлі розширення географії впливу погіршення безпекової ситуації та 
зміни оперативної обстановки органи влади Донецької області розширили 
дію розпоряджень про обов’язкову евакуацію в Краматорському районі, 
приділяючи особливу увагу сім’ям із дітьми. Наприкінці березня 2026 року 
темпи евакуації зі Слов’янська суттєво зросли: у квітні–червні щомісяця 
переміщувалися в середньому 2 500 людей, тоді як у січні–березні середній 
показник становив менш як 300 людей на місяць (Донецька ОДА, 20.03.2026; IOM 
Ukraine, моніторинг переміщення населення на прифронтових територіях, дані станом на 
02.08.2026). У червні органи влади Донецької області запровадили евакуацію 
«від вулиці до вулиці», перейшовши від широких заходів на рівні громад до 
більш адресних заходів у Краматорську, Слов’янську та інших населених 
пунктах (Українська правда, 09.06.2026). 16 липня також було затверджено рішення 
про обов’язкову евакуацію з кількох населених пунктів Новодонецької 
громади (Донецька ОДА, 16.07.2026).

https://uainfo.org/blognews/1776248253-poyas-fortets-donbasu-analitiki-rozpovili-yak-chotiri-mista.html
https://militarnyi.com/en/news/russia-concentrate-721000-troops-in-ukraine/
https://www.globalfirepower.com/countries-comparison-detail.php?country1=ukraine&country2=russia
https://kyivindependent.com/putin-signs-law-allowing-year-round-conscription-in-russia/
https://kyivindependent.com/putin-signs-law-allowing-year-round-conscription-in-russia/
https://kyivindependent.com/street-detentions-car-seizures-pressure-russia-intensifies-conscription-of-ukrainians-in-occupied-territories/
https://dn.gov.ua/en/news/rozpochynaietsia-evakuatsiia-rodyn-u-prymusovyi-sposib-z-okremykh-raioniv-slovianska
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/06/09/8038470/
https://dn.gov.ua/en/news/sohodni-koordynatsiinyi-shtab-z-provedennia-evakuatsiinykh-zakhodiv-pohodyv-oboviazkovu-evakuatsiiu-ditei-u-prymusovyi-sposib-z-okremykh-naselenykh-punktiv-novodonetskoi-hromady
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Серед людей, які виїхали з Костянтинівського напрямку, найчастіше 
називали Лозову (Харківська область) або Павлоград (Дніпропетровська 
область) як бажані місця для переїзду, хоча заплановане місце призначення 
не обов’язково збігається з місцем, де люди зрештою реєструються. Серед 
переміщених із  Костянтинівського напрямку найчастіше реєструвалися 
люди в громадах Харківської, Краматорської та Дніпровської областей. 
Натомість серед респондентів, які виїхали з Лиманського напрямку, 
найчастіше реєструвалися люди в громадах Дніпровської та Харківської 
областей, хоча частина залишалася в інших районах Донецької області. 
У сукупності ці дані свідчать про те, що переміщення населення може 
відбуватися поетапно: спочатку люди часто прямують до транзитних центрів, 
де можуть оперативно отримати необхідну допомогу, а дані про реєстрацію 
свідчать, що за можливості багато переміщених осіб залишаються відносно 
близько до своїх громад (IOM Ukraine, моніторинг переміщення населення та потоків 
переміщених осіб на прифронтових територіях, січень–червень 2026 року, дані станом на 
02.08.2026).

На тлі безперервного переміщення населення постійне застосування 
безпілотників обома сторонами підвищує небезпеку на транспортних 
та евакуаційних маршрутах. Атаки на транспортні засоби на дорогах, 
що сполучають Краматорськ і Слов’янськ із центрами в Харківській 
та Дніпропетровській областях, ще більше ускладнюють евакуацію. 
Припинення пасажирського залізничного сполучення в Донецькій 
області з 5 листопада 2025 року через погіршення безпекової ситуації ще 
більше скоротило транспортні можливості для цивільного населення та 
гуманітарних працівників. Цивільні дедалі більше змушені покладатися 
на автомобільний транспорт, зокрема евакуаційні автобуси, приватні 
автомобілі та інший організований транспорт (Радіо Свобода, 23.02.2026). 
Соціальна транспортна програма дає мешканцям прифронтових населених 
пунктів змогу діставатися до необхідних послуг, а також забезпечує щоденне 
автобусне сполучення зі Слов’янська та Краматорська до залізничної станції 
Лозова. Розклад узгоджено з часом відправлення потягів і можливими 
затримками (Краматорськ Пост, 17.04.2026).

Темпи переміщення населення з прифронтових районів і пов’язаного з цим 
зростання потреб у житлі й надалі випереджають доступні можливості 
розміщення внутрішньо переміщених осіб (інтерв’ю з ключовими інформантами, 

22.05.2026). Більшість внутрішньо переміщених осіб і надалі покладається 
на орендоване житло або тимчасове розміщення. Станом на липень 2026 
року щодня переміщувалися близько 200–300 людей. Якщо такі темпи 
збережуться, це, ймовірно, створить значне навантаження на ринок оренди 
житла та муніципальні системи підтримки, особливо в районах, де доступного 
житла вже бракує (Донецька ОДА, 22.07.2026). Недостатня кількість місць для 
розміщення може призвести до подальшого переміщення населення, 
тривалішого перебування людей у місцях компактного проживання та 
більшої залежності від підтримки приймаючих громад. На тлі триваючого 
переміщення населення Міністерство соціальної політики України з 1 квітня 
збільшило розмір грошової допомоги евакуйованим у транзитних пунктах із 
10 800 грн (246,19 дол. США) до 12 300 грн (280,39 дол. США). Це свідчить про 
коригування розміру допомоги з урахуванням основних витрат, пов’язаних 
із переміщенням, протягом трьох місяців (ACLED, 15.04.2026). У разі подальшого 
зростання масштабів переміщення це створить додаткове навантаження 
на можливості розміщення, соціальні послуги та місцеву інфраструктуру, 
особливо в Лозовій і Павлограді, куди прибуває найбільша частка внутрішньо 
переміщених осіб з Донецької області.

Доступність послуг

У 70% домогосподарств Донецької області основним джерелом доходу 
є пенсія, середній розмір якої становить 3  800 грн (84,88 дол. США). Така 
структура доходів пов’язана з переважанням людей старшого віку серед 
населення, яке залишається в області (REACH 09.06.2026). Обмежені доходи 
домогосподарств, імовірно, знижують їхню спроможність покривати 
додаткові витрати, пов’язані з погіршенням гуманітарної ситуації, зокрема 
витрати на відновлення житла, пошкодженого внаслідок бойових дій. 
Більшість скарг від прифронтових громад, зокрема Костянтинівської, 
Мирноградської, Покровської та Торецької, щодо отримання державної 
компенсації за пошкоджене внаслідок бойових дій житло стосується 
бюрократичних труднощів, затримок та відсутності чіткої інформації 
(Суспільне, 10.01.2026). Затримки з отриманням компенсації можуть подовжувати 
період житлової невизначеності та поглиблювати фінансові труднощі 
постраждалих домогосподарств, особливо коли ці кошти необхідні для 
ремонту пошкодженого житла або пошуку альтернативного помешкання.

https://www.radiosvoboda.org/a/33683436.html
https://www.kramatorskpost.com/v-kramatorsk-i-nazad-yak-doyixati-ta-viyixati_90242
https://dn.gov.ua/en/news/yak-tryvaie-evakuatsiia-naselennia-na-donechchyni2207
https://reliefweb.int/report/ukraine/ukraine-war-situation-update-28-march-3-april-2026
https://reliefweb.int/report/ukraine/ukraine-multi-sector-needs-assessment-msna-2025-key-findings-prioritised-frontline-oblasts-march-2026
https://suspilne.media/donbas/1201562-vstignuti-poki-ne-okupovane-ak-ne-pracue-derzavna-programa-sodo-kompensacii-za-zrujnovane-zitlo/
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Обмежені доходи також ускладнюють доступ населення до товарів першої 
необхідності, зокрема харчових продуктів та лікарських засобів. Доступ до 
медичної допомоги в Донецькій області вже суттєво обмежений через бойові 
дії та пошкодження медичної інфраструктури, що зменшило доступність 
медичних послуг і можливість їх отримання. Водночас нестача медичного 
персоналу та лікарських засобів ще більше обмежує спроможність системи 
охорони здоров’я задовольняти потреби населення. 8 червня останній 
пологовий будинок у Слов’янську, який досі працював, припинив роботу 
після того, як був пошкоджений внаслідок російського авіаудару поблизу. 
Відтак мешканці Донецької області втратили доступ до необхідної медичної 
допомоги у зв’язку з вагітністю та пологами, а також до медичної допомоги 
новонародженим. Вагітних жінок направляють до безпечніших медичних 
закладів у сусідніх областях, зокрема в Харківській області.

Подальше скорочення можливостей отримати медичну допомогу 
в Донецькій області, ймовірно, посилюватиме наслідки погіршення 
санітарно-епідемічної ситуації, зокрема пов’язаної з дефіцитом води, 
оскільки спроможність системи охорони здоров’я запобігати загрозам 
для громадського здоров’я, своєчасно їх виявляти та лікувати буде дедалі 
більш обмеженою (Главком, 11.06.2026). Східна Україна вже влітку стикається з 
найвищими ризиками для громадського здоров’я, особливо щодо інфекцій, 
які передаються через воду, їжу та переносників. Ці ризики зумовлені 
надзвичайною спекою, наявністю вразливих груп населення, пошкодженою 
інфраструктурою та обмеженою спроможністю системи охорони здоров’я 
(ВООЗ 13.05.2026). Пошкодження двох свердловин, які наразі забезпечують 
Костянтинівку водою, або ускладнення доступу до них може ще більше 
обмежити можливість мешканців, які залишаються в місті, отримувати 
безпечну питну воду та необхідні товари та посилити їхню залежність від 
гуманітарної допомоги. Мешканці Дружківки, Краматорська та Слов’янська 
також регулярно стикаються з перебоями у водопостачанні через 
близькість цих міст до лінії фронту, постійні обстріли та загрозу ударів з 
повітря, а також пошкодження водної інфраструктури. У деяких випадках 
органи влади запроваджували погодинне водопостачання за графіком або 
організовували підвезення питної води автоцистернами, оскільки регулярні 
перебої дедалі більше посилюють потребу в альтернативних джерелах 
води. Поєднання тривалої небезпеки, атак на маршрути постачання та 
обмеженої або пошкодженої водної інфраструктури, ймовірно, зумовить 

подальше зростання потреб домогосподарств у безпечній питній воді (або 
придатних альтернативах) та критично важливих послугах у сфері WASH 
(водопостачання, санітарії та гігієни). Водночас це створюватиме додаткове 
навантаження на обласні органи влади та гуманітарних працівників, яким 
доведеться докладати більше зусиль для забезпечення населення цими 
послугами.

Дружківка перебуває у вкрай складній гуманітарній ситуації через 
близькість до активних бойових дій, обмежені можливості безпечного 
доступу до міста та перебої в роботі критично важливих служб. У міру 
посилення російських наступальних дій на Костянтинівському напрямку 
в Дружківці зростала небезпека, а також посилювався тиск, пов’язаний із 
переміщенням населення, особливо починаючи із січня. З початку червня 
2026 року в місті відсутні газо-, водо- та електропостачання (Суспільне, 
29.06.2026; TNV, 28.07.2026). Наприкінці червня 2026 року через тривалі обстріли 
в Дружківці було призупинено роботу частини відділень Нової пошти. Це 
є проявом ширшої тенденції — згортання комерційних послуг і погіршення 
логістичного сполучення між прифронтовими громадами. Нова пошта, 
найбільша приватна поштова та кур’єрська компанія України, зазвичай 
призупиняє роботу своїх відділень, коли погіршення безпекової ситуації та 
просування російських військ ускладнюють їхню роботу (LIGA.net 09.06.2026). 
Скорочення можливостей доставки та логістичного сполучення, ймовірно, 
найбільше позначиться на людях старшого віку, людях з інвалідністю та 
домогосподарствах із низькими доходами, потенційно обмежуючи їхній 
доступ до товарів першої потреби, пенсій, соціальних виплат і місцевих 
послуг.

Вплив на гуманітарні операції

Тривалі бойові дії в Донецькій області, що характеризуються одночасним 
посиленням застосування безпілотників і наземних бойових дій, імовірно, 
й надалі створюватимуть значні обмеження для гуманітарного доступу. 
Це стосується як населених пунктів уздовж «поясу фортець», так і громад 
за межами безпосередньої близькості до лінії фронту, де безпілотники 
становлять дедалі більшу загрозу. У січні–травні 2026 року рівень обмежень 
гуманітарного доступу (за оцінкою відповідно до системи балів ACAPS у 
наборі даних про гуманітарний доступ) залишався надзвичайно високим у 

https://glavcom.ua/country/society/jedinij-polohovij-budinok-na-donechchini-shcho-pratsjuvav-u-slovjansku-pripinjaje-robotu-1125043.html
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2026-12414-52188-83065
https://suspilne.media/donbas/1343056-skilki-ludej-u-kramatorskij-slovanskij-ta-druzkivskih-gromadah-na-doneccini/
https://suspilne.media/donbas/1343056-skilki-ludej-u-kramatorskij-slovanskij-ta-druzkivskih-gromadah-na-doneccini/
https://english.nv.ua/nation/how-volunteer-evacuates-residents-from-druzhkivka-50627794.html
https://biz.liga.net/ua/transport/news/nova-poshta-zakryvaie-ostanni-viddilennia-u-pryfrontoviy-druzhkivtsi
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Покровському та Краматорському районах і дуже високим у Бахмутському 
та Волноваському районах. Насамперед це було зумовлено інтенсивністю та 
близькістю активних бойових дій, що призводили до обмежень пересування 
та ускладнювали евакуацію.2 Наприклад, у таких громадах Краматорського 
району, як Миколаївка та Святогірськ, а також у Добропіллі Покровського 
району, комендантська година у відповідь на російські атаки стала дедалі 
жорсткішою: в окремих випадках вона тривала до 20 годин поспіль (ACAPS 
11.06.2026; Суспільне 27.02.2026 і 28.02.2026). Такі тривалі обмеження пересування 
можуть звужувати часові рамки, протягом яких гуманітарні організації 
можуть працювати, а також обмежувати можливості населення, яке 
залишається на цих територіях, отримувати доступні послуги.

Посилення та розширення застосування безпілотників призводять до 
частіших і географічно розосереджених атак, через що маршрути евакуації 
та постачання дедалі більше наражаються на безпекові ризики, а надання 
послуг ускладнюється. Повідомлення про атаки на маршрути евакуації та 
постачання свідчать про зростання операційних ризиків для гуманітарних 
працівників, зокрема ризику поранень, пошкодження транспортних засобів 
та порушення можливості пересування (УВКПЛ, 10.04.2026). Хоча між містами 
«поясу фортець», сполученими трасою H20, є альтернативні маршрути, 
зокрема місцеві дороги, вони можуть бути довшими, менш доступними або 
менш захищеними — наприклад, не мати антидронових сіток. Це підвищує 
операційні витрати та безпекові ризики для гуманітарних працівників 
(Суспільне, 20.06.2026).

У міру зміни безпекової ситуації зростає також потреба у броньованому 
транспорті для забезпечення надання послуг та проведення евакуацій. 
Наприклад, 20-кілометрова зона навколо Дружківки залишається 
доступною, але здебільшого лише із використанням броньованого 
транспорту (Інтерв’ю з ключовими інформантами, 21.05.2026). Водночас броньований 
транспорт є дорожчим і менш доступним, що робить гуманітарні операції 
більш ресурсозатратними. Гуманітарні працівники, особливо ті, хто працюють 
у зонах високого ризику поблизу лінії фронту, вже повідомляли, що донори не 
покривали витрати на броньований транспорт для національних неурядових 

2  Докладнішу інформацію про систему моніторингу гуманітарних подій та оцінювання рівня доступу ACAPS наведено в методологічній записці. Оцінки розподіляються за такими категоріями: 0–1 — низький рівень обмежень доступу; 1–2 — 
помірний рівень обмежень доступу; 2–3 — високий рівень обмежень доступу; 3–4 — дуже високий рівень обмежень доступу; 4–5 — надзвичайно високий рівень обмежень доступу.

організацій (ACAPS, 21.08.2024). Посилення активності безпілотників призвело 
до ще більшої залежності від невеликих місцевих організацій у доставці 
гуманітарної допомоги, зокрема тому, що завдяки налагодженим зв’язкам 
із місцевими громадами вони можуть забезпечувати доступ до населених 
пунктів поблизу лінії фронту та безпосередньо на прифронтових територіях 
(Інтерв’ю з ключовими інформантами, 28.05.2026). Водночас такі організації мають 
менше можливостей отримати броньований транспорт, через що можуть 
наражатися на найвищі безпекові ризики, особливо під час доставки 
допомоги на останній ділянці маршруту. Нестача броньованого транспорту 
вже призводила до загибелі та поранень гуманітарних працівників, 
які працюють поблизу лінії фронту. Водночас керування броньованим 
транспортом потребує спеціальної підготовки водіїв через його вагу та інші 
характеристики, що відрізняють його від звичайних транспортних засобів. 
Зокрема, водії мають уміти безпечно реагувати на раптові небезпеки в 
умовах високого ризику. Відповідне навчання не завжди доступне або може 
бути недоступним для гуманітарних працівників (ACAPS 21.08.2024).

https://www.acaps.org/en/countries/archives/detail/ukraine-january-april-2026-humanitarian-access-update
https://www.acaps.org/en/countries/archives/detail/ukraine-january-april-2026-humanitarian-access-update
https://suspilne.media/donbas/1251252-v-mikolaivci-vveli-dovgu-komendantsku-godinu-iz-1500-do-1100/
https://suspilne.media/donbas/1252058-miz-rajgorodkom-ta-slovanskom-skasuvali-avtobusne-spolucenna-mva/
https://ukraine.ohchr.org/en/Protection-of-Civilians-in-Armed-Conflict-March-2026
https://suspilne.media/kharkiv/1335832-na-dilanci-trasi-kiiv-harkiv-dovzanskij-timcasovo-perekrito-ruh-miz-pisocinom-i-lubotinom/
https://www.acaps.org/fileadmin/Dataset/Methodology_files/20250127_ACAPS_Ukraine-_Humanitarian_Subnational_access_dataset_.pdf
https://www.acaps.org/en/countries/archives/detail/ukraine-duty-of-care-operating-in-high-risk-and-frontline-areas
https://www.acaps.org/en/countries/archives/detail/ukraine-duty-of-care-operating-in-high-risk-and-frontline-areas

