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СТИСЛИЙ ОГЛЯД

У період з січня по квітень 2026  року доступ гуманітарних організацій до 
прифронтових регіонів залишався ускладненим через зміни на лінії фронту. 
Просування військ уздовж лінії фронту призвело до посилення обстрілів, 
особливо на сході, внаслідок чого доступ гуманітарних організацій до 
районів у цих зонах погіршився. Проблеми з доступом та перебої у наданні 
послуг і надалі поглиблюються у районах, більш віддалених від лінії фронту, 
оскільки з розвитком технологій збільшується дальність дії безпілотників, 
що ставить під загрозу ударів ще ширшу територію.

Протягом звітного періоду спостерігалися значні проблеми з доступом до 
енергопостачання, опалення та інших комунальних послуг, оскільки через 
морозну погоду — найхолоднішу за останні 15 років із температурою -20 °C — 
зросла потреба в електроенергії та джерелах опалення. Постійні удари 
Росії по енергетичній інфраструктурі випереджали темпи відновлення, 
що збільшувало розрив між потребами цивільного населення у послугах 
та їхньою доступністю, а також обмежувало можливості гуманітарного 
реагування.

На Донеччині міста Дружківка, Краматорськ та Слов’янськ у Краматорському 
районі відігравали дедалі важливішу роль як у військових оборонних 
заходах, так і в гуманітарній діяльності, оскільки лінія фронту наблизилася 
на відстань до 15 км. Ці міста, які є найбільшими населеними пунктами, що 
залишилися в контрольованій Україною частині Донецької області, зазнали 
одного з найзначніших сплесків повітряних атак та зміщень лінії фронту 
в січні–квітні 2026  року. Це змусило евакуювати ще більше цивільного 
населення та ускладнило доступ співробітників гуманітарних організацій до 
цих груп населення.

Карта 1. Обмеженість гуманітарного доступу на рівні областей станом на 
30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Примітка: карти, що показують складність доступу на рівні районів, доступні далі в цьому звіті.

Місто Херсон та прибережні ділянки Херсонського та Бериславського 
районів і надалі зазнають постійних обстрілів. Із січня дальність цих 
обстрілів поступово збільшується: все більше ударів досягають відстані до 
25 км, а деякі — навіть до 40 км углиб від річки. Вони ще більше ускладнюють 
і без того важкий доступ гуманітарних організацій до цих регіонів. Нові 

УКРАЇНА
Оновлення інформації про гуманітарний доступ за  
січень–квітень 2026 року
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тактики Росії, зокрема частіше використання мін-пелюсток у Херсоні, 
підвищують щоденний рівень загрози по всьому місту як на дорогах, так і 
в пішохідних зонах, перешкоджаючи пересуванню цивільного населення та 
представників гуманітарних організацій містом.

Протягом звітного періоду російські атаки на транспортні та логістичні 
вузли були особливо інтенсивними, що значно ускладнило безперебійну 
діяльність як цивільного населення, так і гуманітарних та військових 
структур, особливо на сході та півночі. Через такі цілеспрямовані атаки 
загальна нестабільність у цих районах також зросла, утруднюючи безпечний 
доступ гуманітарних організацій. Атаки зачепили головні автомагістралі 
та транзитні пункти в таких населених пунктах, як Барвінкове, Лозова, 
Павлоград, Ромни та Слов’янськ. Це ускладнило пересування та змусило 
використовувати альтернативні дороги та маршрути для безпечнішого 
проходження гуманітарних конвоїв.

ПРО ЗВІТ

Мета

У цьому звіті проведено порівняння проблем із доступом у районах 
та областях України з метою інформаційної підтримки гуманітарних 
організацій та допомоги у прийнятті рішень. Він є частиною регулярного 
аналізу обмежень доступу, який проводить організація ACAPS. Попередній звіт 
був опублікований 3 лютого 2026 року.

Методологія

Цей аналіз ґрунтується на змінах у моделі складності доступу та відповідній 
динаміці оперативного доступу в період із 1  січня по 30  квітня 2026  року 
порівняно з попереднім звітним періодом. Організація ACAPS підготувала 
цей оновлений звіт, використовуючи дані, зібрані з вторинних джерел, та 
результати 11  інтерв’ю, проведених у травні 2026  року з представниками 
міжнародних та регіональних гуманітарних акторів, щоб допомогти 
зрозуміти контекст оперативних тенденцій у прифронтових районах. У 
цьому звіті, спираючись на згадані джерела, зроблено спробу висвітлити 
найважливіші події, пов’язані з доступом, що відбулися протягом звітного 

періоду, а також проаналізувати, чому ці події свідчать про зміну динаміки 
гуманітарного доступу.

У четвертому розділі звіту подано короткий опис методології. Повна версія 
методології, набір даних про інциденти доступу та API моделі серйозності 
доступу представлені на вебсайті українського хабу ACAPS.

У звіті наведено оцінку та візуалізацію обмежень доступу на рівні районів; 
оцінки базуються на застосуванні субнаціональної моделі доступу ACAPS 
для збору даних про випадки обмеження доступу на рівні районів. У розділі 
«Методологія» наприкінці цього звіту детально описано незначні зміни, які 
були внесені в червні 2025 року, що  не мають істотного впливу на можливість 
порівняння різних випусків звіту.

ACAPS публікує звіти про доступ тричі на рік, а дані про доступ — щомісяця.

Обмеження

Цей аналіз спирається насамперед на загальнодоступні дані, які, зважаючи 
на динамічність ситуації, навряд чи можна вважати вичерпними. Показники 
складності доступу на рівні районів можуть бути нижчими, ніж очікувалося, 
особливо на окупованих Росією територіях, через вкрай обмежені 
можливості реагування, меншу кількість повідомлень про інциденти та 
нижчу інтенсивність конфлікту, а відтак інтерпретація даних може мати 
обмежений характер, а їхній вплив на практичну діяльність буде складніше 
визначити. У крайніх випадках, коли оцінки не відображають реальну 
ситуацію, вони можуть бути дещо завищені з урахуванням експертних 
висновків, щоб якнайкраще відобразити фактичні умови.

https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260203_ACAPS_Ukraine_-_September-December_2025_humanitarian_access_update.pdf
https://www.acaps.org/en/countries/ukraine
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Карта 2. Серйозність обмежень доступу людей 
до послуг та допомоги станом на 30  квітня 
2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) 
(станом на 05.05.2026)

Карта 3. Серйозність обмежень доступу для 
представників гуманітарних місій станом на 
30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) 
(станом на 05.05.2026)

Карта 4. Серйозність фізичних та безпекових 
обмежень по всій Україні станом на 30  квітня 
2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) 
(станом на 05.05.2026)

ТЕНДЕНЦІЇ ЩОДО ДОСТУПУ В ОБЛАСТЯХ ТА РАЙОНАХ, ЩО ЗАЗНАЮТЬ НАЙБІЛЬШИХ ОБМЕЖЕНЬ

https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
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Дніпропетровська область

Карта 5. Обмеженість доступу на рівні районів Дніпропетровської області 
станом на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Таблиця 1. Обмеженість доступу на рівні районів Дніпропетровської 
області станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ 

ГРУП ДО 
ГУМАНІТАРНОЇ 

ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 

ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 

ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 

ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 

ДОСТУПУ

Дніпровський 1,5 1,7 2,8 2,0

Кам’янський 0,0 0,0 1,1 0,4

Криворізький 1,5 0,0 2,8 1,3

Нікопольський 1,5 1,4 3,0 2,0

Павлоградський 0,0 0,0 1,3 0,4

Самарівський 0,0 0,0 0,9 0,3

Синельниківський 5,0 3,3 2,8 3,7

•	 Оцінка обмеженості доступу із січня 2026 року: постійні обмеження 
доступу в Синельниківському районі

•	 Район із найбільшою кількістю інцидентів: Дніпровський район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: обмеження та 
перешкоджання доступу до послуг

На Дніпропетровщині тривала бойова активність, зокрема в Дніпровському, 
Криворізькому, Нікопольському та Синельниківському районах. 
У Синельниківському районі ЗСУ вдалося відбити значну територію на схід 
від Покровського, обмеживши подальше просування російських військ 
у цей район у січні–квітні 2026  року (мапа Deep State, станом на 06.05.2026; ISW, 
10.03.2026). У  інших трьох районах бойові дії здебільшого мали вигляд атак 
з повітря та за допомогою дронів, причому Нікопольський район зазнав 
особливо великої кількості атак через близьке розташування до лінії фронту. 
Хоча суттєвих змін у загальних обмеженнях доступу для представників 
гуманітарних місій протягом звітного періоду не відбулося, у Дніпровському, 
Нікопольському та Синельниківському районах спостерігалися поодинокі 
випадки нестачі укриттів, що інколи обмежувало можливості гуманітарних 
організацій безпечно збирати людей для консультацій та проведення 

https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-march-10-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-march-10-2026/
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заходів (KII, 07.05.2026). Інформація про динаміку в Синельниківському 
районі є менш доступною порівняно з іншими районами вздовж лінії фронту, 
особливо в частині гуманітарних потреб (KII, 18.05.2026). Попри цю проблему 
з інформацією, просування на лінії фронту, яке тривало протягом звітного 
періоду, свідчить про те, що потреби залишаються високими, як і в інших 
частинах лінії фронту.

Доступ цивільного населення до послуг: у результаті завданих Росією 
ударів по об’єктах електроенергетики, теплопостачання, транспорту та 
житлової інфраструктури в області відбулися значні планові та аварійні 
відключення, від яких в умовах суворої зими, особливо в січні–лютому, 
найбільше  постраждали Дніпровський, Синельниківський та Нікопольський 
райони. У цих районах внаслідок тривалих атак на інфраструктуру 7 січня, 12 
та 17  лютого, а також 19  березня значна частина міст Дніпро та Нікополь 
залишилася без електроенергії, води та опалення, зокрема понад 35 тисяч 
домогосподарств у Нікополі та тисячі  — у Дніпрі, хоча точна кількість не 
повідомлялася. Ці атаки та їхні наслідки посилили тенденцію до постійних 
перебоїв з електропостачанням та опаленням (Суспільне, 07.01.2026 a, 17.02.2026 
a та 19.03.2026). Постійні ушкодження цих інфраструктурних об’єктів протягом 
кінця 2025 року та перших чотирьох місяців 2026 року змусили запровадити 
щоденні планові відключення для проведення ремонтних робіт, які тривали 
аж до квітня 2026 року (Суспільне, 03.04.2026). Відключення також спричинили 
проблеми з доступом до Інтернету, найпомітніше  — у Синельниківському 
районі, але меншою мірою це також торкнулося Дніпровського району 
(Суспільне, 07.01.2026 a). Сильний вітер та опади 26  квітня залишили без 
електропостачання до 28  тис.  осіб у Дніпровському районі, що свідчить 
про те, що, хоча найсуворіші зимові місяці вже минули, енергосистема 
може бути більш вразливою до несприятливих погодних умов та інших 
обставин, не пов’язаних з війною (Суспільне, 26.04.2026 a). Російські удари та 
несприятливі погодні умови спричинили регіональні та місцеві затримки 
руху пасажирських поїздів, зокрема 9 та 30 січня, а також 5 та 17 березня 
(Суспільне, 09.01.2026, 30.01.2026 та 17.03.2026; Думка, 03.03.2026). Хоча Павлоградський 
район і не є прифронтовою частиною області, у ньому час від часу 
виникають адміністративні проблеми, зокрема у транзитному центрі в 
Павлограді, де між регіональними органами влади немає згоди щодо того, 
які адміністративні органи повинні відповідати за внутрішньо переміщених 

осіб, що проходять транзитом, що може призвести до того, що самі ВПО 
залишаться без допомоги після переселення (KII, 18.05.2026).

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: у Дніпропетровській області 
зазнали атак об’єкти критичної енергетичної інфраструктури, внаслідок 
чого в пікові моменти перебоїв у січні без електроенергії залишилися 800 
тис. споживачів по всій області (Euromaidan Press, 08.01.2026). Оскільки нічні 
температури опускалися нижче -15  °C, влада задіяла плани реагування на 
надзвичайні ситуації та продовжила зимові канікули у школах на два дні (Київ 
Post, 08.01.2026). Найкривавіші атаки на цивільну інфраструктуру зосередилися 
в місті Дніпрі та районах, прилеглих до лінії фронту, зокрема тих, що 
знаходяться поблизу логістичних, промислових та адміністративних центрів, 
зокрема Нікополя та Синельникового. Найбільша кількість жертв була 
пов’язана з ракетними ураженнями та ударами безпілотників по житлових 
та міських цивільних районах; один із найсмертоносніших атак забрав 
життя восьми цивільних осіб 25 квітня 2026 року (Українська правда, 25.04.2026). 
Тривалі обстріли Нікопольського району й надалі спричиняли сукупні 
збитки серед цивільного населення та погіршення стану інфраструктури, 
незважаючи на меншу кількість загиблих на один інцидент порівняно з 
Дніпром. Пошкодження та загрози безпеці на трасі Павлоград–Покровськ, 
що пролягає на відстані до 70 км від лінії фронту, ускладнили можливість 
постійної особистої взаємодії з отримувачами допомоги та змусили деяких 
гуманітарних акторів  проводити діяльність дистанційно (KII 07.05.2026; KII, 
18.05.2026).

Навіть попри те, що українські війська визволили територію 
Синельниківського району, постійні обстріли в Синельниківському та 
Нікопольському районах збільшують сукупні збитки, а через безпекову 
ситуацію проведення ремонтних робіт є дуже складним. Як і місто Херсон, 
місто Нікополь розташоване на річковому бар’єрі, що розділяє українські та 
російські війська, і зазнає інтенсивних обстрілів з використанням безпілотних 
боєприпасів у густонаселених районах, що завдає значної шкоди цивільній 
інфраструктурі. У  районах із більш потужною протиповітряною обороною, 
таких як місто Дніпро, безпілотні боєприпаси дедалі частіше проникають у 
центральні райони, що збільшує ризик пошкодження цивільних об’єктів.

https://suspilne.media/dnipro/1208146-blekaut-na-dnipropetrovsini-v-deakih-mistah-znikla-elektroenergia-ta-vodopostacanna/
https://suspilne.media/dnipro/1242184-masovana-ataka-rf-golovni-novini-dnipra-ta-oblasti-17-lutogo/?anchor=live_1771314356
https://suspilne.media/dnipro/1267496-golovni-novini-dnipra-ta-oblasti-19-berezna-2/?anchor=live_1773936741
https://suspilne.media/dnipro/1280208-golovni-novini-dnipra-ta-oblasti-3-kvitna-2/?anchor=live_1775189948
https://suspilne.media/dnipro/1208146-blekaut-na-dnipropetrovsini-v-deakih-mistah-znikla-elektroenergia-ta-vodopostacanna/
https://suspilne.media/dnipro/1298509-golovni-novini-dnipra-ta-oblasti-26-kvitna/?anchor=live_1777217334
https://suspilne.media/dnipro/1209328-cerez-obledeninna-kontaktnoi-merezi-zatrimuutsa-deaki-potagi-aki-kursuut-cerez-dnipro/
https://suspilne.media/dnipro/1227481-cerez-ataki-rf-ukrzaliznica-obmezila-ruh-poizdiv-do-zaporizza-ta-sinelnikovogo-so-kazut-pasaziri/
https://suspilne.media/zaporizhzhia/1265966-deaki-primiski-poizdi-so-kursuut-iz-ta-do-zaporizza-skasuvali-na-17-berezna-ukrzaliznica/
https://dumka.media/ukr/suspilstvo/1772546122-harkiv-zalishitsya-bez-potyagiv-do-berestina-uz-skasuvala-dva-reysi-cherez-remont
https://euromaidanpress.com/2026/01/08/humanitarian-catastrophe-is-unfolding-in-ukraines-dnipro-and-zaporizhzhia-despite-peace-talks/
https://www.kyivpost.com/post/67648
https://www.kyivpost.com/post/67648
https://www.kyivpost.com/post/67648
https://www.pravda.com.ua/news/2026/04/25/8031831/
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Малюнок  1. Кількість ракетних ударів, атак дронів та артилерійських 
обстрілів у районах Дніпропетровської області у період з вересня по 
грудень 2025 року та з січня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Малюнок  2. Основні пошкодження за типами інфраструктури в 
Дніпропетровській області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Примусова евакуація: погіршення безпекової ситуації зумовило проведення 
примусової евакуації сімей з дітьми з 13 населених пунктів Дубовиківської 
громади Синельниківського району, зокрема з села Чаплине та прилеглих 
сіл, хоча точна кількість евакуйованих домогосподарств не повідомлялася 
(Межа, 07.01.2026 a). Посилення російських атак на залізничну інфраструктуру 
упродовж квітня змусило проводити превентивну евакуацію залізничного 
персоналу та екстрене виведення пасажирів напередодні ударів. Зокрема, 
13  квітня 500  пасажирів було евакуйовано з приміського поїзда на 
Дніпропетровщині після російських ударів поблизу залізничних колій. Хоча 
це був окремий інцидент, що стосувався цивільних поїздів, він свідчить 
про загальну тенденцію до атак на залізничну інфраструктуру (Українська 
правда, 13.04.2026). У березні–квітні евакуація цивільного населення в 
прифронтових районах, особливо в Синельниківському, проводилася в 
умовах безпосередньої загрози обстрілів та ударів безпілотників. Про 
контрольовану, але все більшу кількість евакуйованих повідомляли 
гуманітарні транзитні центри в області протягом січня 2026 року (УВКБ ООН, 
10.02.2026).

https://acleddata.com/conflict-data
https://mezha.net/eng/bukvy/forced-evacuation-begins-in-dubovyky-community-dnipropetrovsk-region/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/13/8029931/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/13/8029931/
https://www.unhcr.org/ua/sites/ua/files/2026-02/UNHCR%20Ukraine%20Operational%20Update_10%20February%202026.pdf
https://www.unhcr.org/ua/sites/ua/files/2026-02/UNHCR%20Ukraine%20Operational%20Update_10%20February%202026.pdf
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Донецька область

Карта 6. Обмеженість доступу на рівні районів Донецької області станом 
на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Таблиця 2. Обмеженість доступу на рівні районів Донецької області 
станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ ГРУП 
ДО ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Бахмутський 5,0 3,3 2,2 3,5

Донецький 5,0 3,3 1,5 3,3

Горлівський 5,0 3,3 1,5 3,3

Кальміуський 5,0 3,3 1,0 3,1

Краматорський 5,0 5,0 3,7 4,6

Маріупольський 4,5 3,3 1,4 3,1

Покровський 5,0 3,9 2,4 4,1

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

•	 Оцінка обмеженості доступу із січня 2026  року: посилення 
обмежень доступу в Краматорському районі

•	 Район із найбільшою кількістю інцидентів: Краматорський район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: постійне фізичне 
перешкоджання доступу до відповідних послуг

Бойові дії в Донецькій області й надалі є центральним напрямком війни; 
у звітний період з січня по квітень 2026 року бойові дії тривали в Покровську 
(Покровський район), однак інтенсивність бойових дій зросла також у 
Костянтинівці, Краматорську та Слов’янську (Краматорський район) (мапа 
Deep State Map, станом на 05.05.2026). Протягом звітного періоду у Краматорському 
районі було зафіксовано дедалі частіші повітряні удари по населених 
пунктах, а  лінія фронту наблизилася до великих міських районів на 
відстань до 15  км. Протягом січня–лютого у цьому районі тривали бойові 
дії, хоча жодна зі сторін не досягла значних тактичних успіхів (ISW, 16.02.2026). 
Проте в березні–квітні застосування тактичної артилерії, авіаудари та 
накопичення військ на схід і південь від Краматорська посилили наступ у 

https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-february-16-2026/
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напрямку Костянтинівки та Дружківки з півдня (ISW, 15.04.2026 та 21.03.2026). 
Зростання небезпеки, спричинене близькістю до лінії фронту, призвело до 
подальших примусових евакуацій із Дружківки, Миколаївки, Слов’янська 
та Святогірська, а інтенсивні обстріли спровокували тривалі перебої у 
постачанні комунальних послуг (Донецька Обласна державна адміністрація, 25.03.2026; 
Українська правда, 20.03.2026 та 01.02.2026). Слов’янськ і Краматорськ, що мають 
потужні оборонні укріплення, значно більші за міські території, які Росія 
раніше окупувала з 2022 року. Значна кількість цивільного населення, яке 
досі проживає в цих районах — до 58 тисяч осіб у Краматорську та 47 тисяч 
у Слов’янську — означає, що посилення нестабільності та перебої у наданні 
послуг цивільному населенню спровокують загострення і без того значних 
потреб та масштабів переміщення населення (UA News, 27.04.2026; Kramatorsk Post, 
06.04.2026).

Обмеження доступу для представників гуманітарних місій: на підконтрольній 
Україні території в Донецькій області обмеження доступу гуманітарних 
організацій, як і раніше, були найбільш відчутними у Краматорському районі. 
У  Миколаївці та прилеглих населених пунктах Краматорського району 
запроваджено дедалі суворіші комендантські години, деякі з яких тривають 
до 20  годин поспіль, що ускладнює пересування та реалізацію програм 
(Суспільне, 27.02.2026 та 28.02.2026). Зростання кількості атак за допомогою FPV-
дронів (БПЛА із функцією огляду від першої особи) та інших повітряних атак 
скоротило проміжки часу, коли доступ можливий, і вимагає вжиття додаткових 
заходів безпеки у Краматорську та Дружківці, про що свідчать нещодавні 
атаки на евакуаційні транспортні засоби та пункти евакуації 20 березня та 
3 квітня (УВКБ ООН, 16.04.2026). У великих міських осередках Краматорського 
району спостерігається надмірна концентрація співробітників гуманітарних 
організацій, тоді як у менших містах регіону — де продовжують проживати 
багато людей похилого віку та осіб з інвалідністю — активність гуманітарних 
організацій зменшується, незважаючи на те, що цим групам населення 
набагато складніше дістатися до міських центрів для отримання допомоги. 
Доступ гуманітарних організацій до населених пунктів, розташованих ближче 
до лінії фронту, дедалі більше залежить від їхньої присутності у Слов’янську, 
особливо у квітні 2026 року. Зрештою, основною перешкодою для доступу 
є необхідність щоденного аналізу організаціями безпекової ситуації, що 
призводить до скасування або перенесення конкретних місій чи затримок 

у наданні допомоги (KII, 07.05.2026). Протягом останніх кількох місяців органи 
влади по всій області почали вимагати інформацію про співробітників, які 
в’їжджають до міста чи регіону, що викликає занепокоєння щодо можливих 
обмежень пересування або затримок у найближчі місяці, хоча на момент 
складання цього звіту таких заходів ще не було вжито. У деяких поодиноких 
випадках міжнародні організації нещодавно втратили свій статус критично 
важливих, що означає, що у них може бути менше співробітників, які можуть 
працювати в цих прифронтових районах, з огляду на те, що їхні звільнення 
від призову та можливість вільно пересуватися пов’язані з цим статусом та 
зобов’язаннями щодо забезпечення їхньої безпеки (KII, 13.05.2026). Цей чинник 
може призвести до зменшення кількості співробітників-чоловіків, готових 
вирушати у відрядження, особливо в райони з контрольно-пропускними 
пунктами, та ускладнити для цих організацій підтримку необхідної 
чисельності персоналу, оскільки співробітники-чоловіки шукатимуть роботу, 
яка забезпечує аналогічне звільнення від призову.

Малюнок 3. Кількість ракетних, артилерійських обстрілів та ударів БПЛА 
у районах, що зазнали найбільш інтенсивних атак, у період з вересня по 
грудень 2025 року та з грудня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними ACLED (станом на 05.05.2026)

https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-april-15-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-march-21-2026/
https://dn.gov.ua/en/news/yak-tryvaie-evakuatsiia-na-donechchyni03
https://dn.gov.ua/en/news/yak-tryvaie-evakuatsiia-na-donechchyni03
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/03/20/8026461/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/02/01/8018972/
https://ua.news/en/ukraine/u-slovianskii-gromadi-zalishaiutsia-blizko-47-tisiach-zhiteliv
https://www.kramatorskpost.com/stalo-vidomo-skilki-lyudei-zivut-zaraz-u-kramatorsku-ta-slovyansku_90130
https://www.kramatorskpost.com/stalo-vidomo-skilki-lyudei-zivut-zaraz-u-kramatorsku-ta-slovyansku_90130
https://suspilne.media/donbas/1251252-v-mikolaivci-vveli-dovgu-komendantsku-godinu-iz-1500-do-1100/
https://suspilne.media/donbas/1252058-miz-rajgorodkom-ta-slovanskom-skasuvali-avtobusne-spolucenna-mva/
https://reliefweb.int/report/ukraine/unhcr-ukraine-operational-update-14-april-2026
https://acleddata.com/conflict-data
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Протягом звітного періоду доступ гуманітарних організацій до міста 
Дружківка та околиць Костянтинівки був суттєво обмежений, і організації 
можуть вирішити зосередитися на транзитних пунктах та центрах, 
зокрема у Барвінковому, де вони можуть працювати безпечніше та з 
меншими перешкодами. У міру наближення лінії фронту до цих населених 
пунктів українські війська посилюють свою присутність у цих районах у 
зв’язку з відступом оборонних ліній, що розмиває межу між цивільним та 
військовим секторами, ускладнюючи пересування цивільного населення 
та підвищуючи ризики потрапляння під обстріл.Атаки на гуманітарних 
працівників та об’єкти: протягом звітного періоду надходили повідомлення 
про неодноразові російські атаки за допомогою FPV-дронів та авіації, 
спрямовані проти представників неурядових організацій, груп волонтерів 
та гуманітарних об’єктів у Краматорському районі, зокрема в Краматорську 
та Дружківці, які мали наслідком ураження позначених евакуаційних 
транспортних засобів та тимчасових пунктів евакуації, загибель двох 
евакуйованих та поранення ще двох осіб (УВКБ ООН, 16.05.2026). Крім того, 
2 січня, 6 та 10 лютого мали місце удари по гуманітарному персоналу, який 
проводив евакуацію у Краматорському районі; під час інциденту в січні було 
зафіксовано поранення одного цивільного евакуйованого (Суспільне, 02.01.2026 
a, 06.02.2026 та 10.02.2026 a).

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: за звітний період найбільші 
нові пошкодження зафіксовано у Краматорському районі. Відомо про 
численні випадки пошкодження житлових будинків та щонайменше вісім 
постраждалих, зокрема: атака 16  січня з використанням авіабомб FAB-
250, в результаті якої було пошкоджено промисловий об’єкт, склад та три 
житлові будинки; атака 18 березня, внаслідок якої було завдано шкоди понад 
30 будинкам та двом багатоповерховим житловим будинкам; а також авіаудар 
29 квітня, що став причиною пошкодження трьох житлових будинків — усі 
ці події відбулися у Краматорську (Укрінформ, 16.01.2026; NV 18.03.2026; УВКБ ООН X 
29.04.2026). Атаки, що відбулися протягом звітного періоду в Краматорському 
районі, завдали серйозної шкоди водопровідній, енергетичній та тепловій 
інфраструктурі, особливо у великих міських центрах, зокрема в Дружківці, 
Краматорську та Слов’янську (див. наступний розділ, присвячений доступу 
цивільного населення до послуг). Ці інциденти свідчать про збереження 
тенденції до повітряних ударів по об’єктах критичної інфраструктури, що 
супроводжуються пошкодженням прилеглих житлових будинків.

Малюнок 4. Основні пошкодження за типами інфраструктури в Донецькій 
області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Більшість завданих цивільній інфраструктурі збитків пов’язано з 
намаганням Росії закріпитися в Краматорському районі. Протягом звітного 
періоду російські війська наблизилися на відстань до 15 км до Дружківки, 
Краматорська та Слов’янська, що звузило зону безпечного пересування для 
проведення гуманітарних операцій у районі. Внаслідок цього у зоні радіуса 
дії повітряних засобів ураження опинилося більше великих населених 
пунктів у районі, ніж на попередніх етапах війни. Збільшення дальності дії 
безпілотників призвело до розширення зон зі значними обмеженнями 
доступу для проведення операцій та підвищило ймовірність ураження 
випадкових цілей.

Доступ цивільного населення до послуг: у багатьох районах Донецької 
області спостерігалися перебої з водопостачанням та порушення роботи 
інших цивільних служб, але у Дружківці, Краматорську та Слов’янську в 
Краматорському районі — де проживає найбільша кількість населення, що 
залишилася, і які зазнають постійних російських ударів — було зафіксовано 
найзначніше погіршення доступу до цивільних послуг. У Костянтинівці, 
населення якої є менш чисельним, багато комунальних послуг фактично 

https://reliefweb.int/report/ukraine/unhcr-ukraine-operational-update-14-april-2026
https://suspilne.media/donbas/1203608-golovni-novini-doneckoi-ta-luganskoi-oblastej-2-sicna/?anchor=live_1767355083&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/1232798-z-rosijskogo-polonu-povernulisa-ponad-150-ludej-vijskovi-rf-zmensili-kilkist-sturmiv-1444-den-vijni/?anchor=live_1770396172&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/donbas/1236560-vijskovi-rf-atakuvali-avto-evakuacijnikiv-v-oleksievo-druzkivci-10-lutogo/
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4081111-russian-airstrike-on-kramatorsk-damages-three-apartment-buildings.html
https://english.nv.ua/nation/russian-strike-damaged-three-dozen-of-family-homes-two-high-rise-apartment-buildings-in-kramatorsk-50592733.html
https://x.com/UNHCRUkraine/status/2049782948233117891
https://x.com/UNHCRUkraine/status/2049782948233117891
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призупинено (KII, 07.05.2026). Протягом звітного періоду особливо часто 
траплялися перебої з водопостачанням та електропостачанням. У Дружківці 
через обстріли 13  січня, 3  лютого та 11  березня спостерігалися перебої з 
електропостачанням, що тривали понад добу, від чого постраждало до 
19 тисяч осіб, які все ще проживають у місті (Суспільне, 13.01.2026, 03.02.2026 a та 
11.03.2026). Пункти незламності забезпечували мешканців електроенергією, 
опаленням, інтернетом, ліками та гарячими обідами. Однак через 
погіршення безпекової ситуації, зокрема в Дружківці, «ПриватБанк» у січні 
вирішив призупинити свою діяльність, позбавивши мешканців доступу 
до банківських відділень та готівки й ускладнивши їм можливості для 
подолання скрутного становища, хоча деякі альтернативні шляхи отримання 
готівки через інших постачальників, можливо, все ще існують (Українська 
правда, 01.02.2026). Подальші російські удари по Краматорську 6 січня на кілька 
годин перервали газо- та теплопостачання для понад 6 тисяч людей, а 27 
квітня знову спричинили припинення електропостачання (Суспільне, 07.01.2026 
b та 27.04.2026). 10 березня подібні обстріли пошкодили газову інфраструктуру 
в Слов’янську, через що 234  квартири залишилися без газу в день, коли 
температура опустилася нижче нуля (Суспільне, 10.03.2026a; AccuWeather, станом на 
04.06.2026). Транспортна інфраструктура між Слов’янськом та Райгородком 
на північному сході також не працює з 28 лютого у зв’язку з безпековою 
ситуацією (Суспільне, 28.02.2026).

Примусова евакуація: протягом звітного періоду Краматорський район 
дедалі частіше ставав об’єктом заходів з примусової евакуації, зумовлених 
переміщенням лінії фронту. 20  березня сім’ї з дітьми з районів міста 
Слов’янська, де спостерігається посилення обстрілів, отримали накази про 
примусову евакуацію (Уряд України, 20.03.2026). У квітні кількість таких наказів 
продовжувала зростати, і з регіону було евакуйовано понад 3,3 тисячі 
мешканців. Продовжується організована евакуація з Дружківки, проте до 
середини квітня мешканці Костянтинівки були змушені евакуюватися пішки 
або за допомогою військових, оскільки транспортні засоби (автомобілі чи 
автобуси) не могли дістатися до районів, розташованих далі за Дружківкою. 
З початку квітня в рамках евакуації було вивезено 55 дітей із п’яти населених 
пунктів Краматорського району, де проводиться примусова евакуація дітей 
(Уряд України, 15.04.2026). Загалом, за оцінками, лише у березні транзитним 
центром у Краматорську пройшло 1,4 тисячі осіб, що свідчить про посилення 

навантаження на служби транзиту, оформлення документів та забезпечення 
базових потреб цивільного населення, яке рухається далі на захід (KII, 
07.05.2026).

Основними причинами евакуації стали постійні авіаудари та просування 
лінії фронту на захід. Зсув лінії фронту на південному, східному та північному 
флангах Краматорського району, який нагадує ситуацію з переміщенням 
лінії фронту навколо Покровська у 2025 році, може стати одним із чинників 
різкого збільшення кількості переміщених осіб наприкінці березня 2026 року, 
особливо з огляду на те, що в районах поблизу Костянтинівки евакуйованим 
уже доводиться самостійно евакуюватися до Дружківки (Reuters, 20.03.2026). 
У  поєднанні з високою інтенсивністю авіаударів посилення обмежень на 
деякі види послуг — зокрема, на енергопостачання, опалення, транспорт та 
роботу «Нової Пошти» — може свідчити про посилення військового тиску та 
обмеження доступу гуманітарної допомоги.

https://suspilne.media/donbas/1212738-druzkivka-na-doneccini-majze-dobu-znestrumlena-cerez-obstrili/
https://suspilne.media/donbas/1229883-golovni-novini-doneckoi-ta-luganskoi-oblastej-3-lutogo/?anchor=live_1770096911&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/donbas/1260532-golovni-novini-doneckoi-ta-luganskoi-oblastej-11-berezna-2026-roku/?anchor=live_1773213096&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://www.pravda.com.ua/news/2026/02/01/8018972/
https://www.pravda.com.ua/news/2026/02/01/8018972/
https://suspilne.media/donbas/1207820-u-kramatorsku-ponad-200-abonentiv-zalisilisa-bez-gazu-ta-tepla-cerez-rosijskij-udar-po-kriticnij-infrastrukturi/
https://suspilne.media/donbas/1298597-golovni-novini-doneckoi-ta-luganskoi-oblastej-27-kvitna-2026-roku/?anchor=live_1777274282&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/donbas/1260382-vnaslidok-rankovogo-obstrilu-slovanska-10-berezna-bez-gazopostacanna-ponad-200-kvartir/
https://www.accuweather.com/en/ua/sloviansk/323039/march-weather/323039
https://www.accuweather.com/en/ua/sloviansk/323039/march-weather/323039
https://suspilne.media/donbas/1252058-miz-rajgorodkom-ta-slovanskom-skasuvali-avtobusne-spolucenna-mva/
https://dn.gov.ua/en/news/rozpochynaietsia-evakuatsiia-rodyn-u-prymusovyi-sposib-z-okremykh-raioniv-slovianska
https://dn.gov.ua/en/news/yak-na-donechchyni-tryvaie-evakuatsiia-naselennia
https://www.reuters.com/business/aerospace-defense/ukraine-begins-compulsory-evacuation-children-donbas-city-2026-03-20/
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Харківська область

Карта 7. Обмеженість доступу на рівні районів Харківської області станом 
на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Таблиця 3. Обмеженість доступу на рівні районів Харківської області 
станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ ГРУП 
ДО ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Берестинський 1,5 0,0 0,8 1,0

Богодухівський 1,5 0,6 3,5 1,9

Чугуївський 4,5 3,3 2,5 3,5

Ізюмський** 5,0 4,1 3,3 4,1

Харківський 5,0 3,9 3,6 4,2

Куп’янський 5,0 5,0 3,2 4,4

Лозівський 0,0 0,6 2,9 1,2

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

** З метою більш точного відображення оперативної ситуації, оцінка P2 Ізюмського району 
була дещо завищена.

•	 Оцінка обмеженості доступу з березня 2026  року: незначне 
погіршення ситуації з доступом у Харківському та Куп’янському 
районах

•	 Райони із найбільшою кількістю інцидентів: Харківський район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: обмеження та 
перешкоджання доступу до послуг

Кількість бойових зіткнень на Харківщині залишалася на однаково 
високому рівні як у січні–квітні 2026  року (1 922), так і у вересні–грудні 
2025  року (1  997) (дані ACLED, станом на 04.05.2026). У відповідь на погіршення 
безпекової ситуації та посилення інтенсивності авіаударів зони примусової 
евакуації в Харківській області були розширені, особливо в Куп’янському 
районі (Укрінформ, 15.04.2026). Евакуація населення з коридору лінії фронту 
Куп’янськ–Оскіл була зумовлена постійними атаками та погіршенням 

https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://acleddata.com/monitor/ukraine-conflict-monitor
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4112854-kharkiv-region-expands-mandatory-evacuation-zone-for-families-with-children.html
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стану інфраструктури. Інтенсивні атаки також негативно впливають 
на життєстійкість населених пунктів. Лише у лютому російські війська 
пошкодили 234 будівлі в Харкові (Gwara Media, 19.03.2026). Збільшення дальності 
дії FPV-дронів ускладнює можливість організацій вести свою діяльність, 
особливо в Ізюмському, Харківському та Куп’янському районах. В інших 
місцевостях деякі організації ще більше скоротили обсяги операцій з надання 
термінової допомоги, а в деяких випадках навіть почали діяти з відстані 20 
км, виходячи з міркувань безпеки. Далі від лінії фронту атаки продовжують 
націлюватися на ключову транспортну інфраструктуру, критично важливу 
як для військових пересувань, так і для гуманітарних перевезень, що іноді 
змушує людей обирати довші маршрути, особливо в Лозовій у Лозівському 
районі, яка досі є критично важливим транзитним пунктом для ВПО. Подібна 
динаміка, що характеризується нестабільністю та оперативними змінами 
на ключових транспортних маршрутах, спостерігається у Богодухівському 
районі. Нарешті, нещодавні атаки у Чугуєві (Чугуївський район), що мали 
місце на початку 2026  року, викликали певне занепокоєння щодо стану 
водопровідної інфраструктури (KII, 08.05.2026).

Обмеження доступу до послуг та гуманітарної допомоги: через загострення 
бойових дій у січні внаслідок масових перебоїв з електропостачанням 80-
90% міста Харкова та прилеглої території залишилися без електроенергії, що 
обмежило доступ до опалення, водопостачання та інших життєво необхідних 
послуг для приблизно 2,3 мільйона людей, які проживають у цьому районі 
(Українська правда, 27.01.2026; МОМ, 21.01.2026). Доступ гуманітарних організацій 
до Куп’янського району залишався суттєво обмеженим через активне 
використання FPV-дронів та неодноразові удари по маршрутах переправи 
через річку Оскіл. Міжнародні організації часто не бажають фізично вирушати 
до Куп’янська, а обмежені заходи, що проводилися до квітня, майже повністю 
здійснювалися національними організаціями, які були готові йти на більший 
ризик (KII, 08.05.2026). Ці умови обмежували географічне охоплення та частоту 
місій. 22  січня атака з використанням FPV-дронів вразила транспортний 
засіб, який доставляв хліб від Всесвітньої продовольчої програми (ВПП) 
поблизу Козачої Лопані, на північ від міста Харкова, в результаті чого 
загинули двоє працівників гуманітарних організацій. Цей інцидент ще раз 
підкреслив ризики, з якими стикаються гуманітарні працівники (ООН в Україні, 
23.04.2026). Попри це, новий підхід до плану реагування на гуманітарні потреби 

на 2026 рік та поліпшення координації в Харківській області, зокрема за 
допомогою національної НУО, допомогли підвищити рівень взаємодії та 
обміну інформацією між гуманітарними організаціями та регіональною 
владою, а також ефективніше реагувати на зміни в безпековій ситуації (KII, 
08.05.2026).

Малюнок   5. Кількість ракетних ударів, атак дронів та артилерійських 
обстрілів у районах Харківської області у період з вересня по грудень 
2025 року та з січня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними ACLED (станом на 05.05.2026)

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: кількість нових випадків 
пошкодження цивільної інфраструктури на Харківщині значно зменшилася 
з періоду з вересня по грудень 2025 року (72) до січня–квітня 2026 року (49), 
що, ймовірно, пов’язано з активізацією бойових дій у Донецькій області. 
Найбільших руйнувань зазнав Харківський район, а також високий рівень 
пошкоджень було зафіксовано у Богодухівському районі (ACAPS, станом 
на 04.05.2026). 26  січня у місті Харкові сталося масштабне відключення 
електроенергії: внаслідок комбінованих атак було знеструмлено 80% міста 
та прилеглої території (дані Харківської міської ради, станом на 04.05.2026). Місто 
Харків та Харківська область, які є ключовим логістичним коридором для 

https://gwaramedia.com/en/high-speed-trains-from-kyiv-to-kharkiv-wont-run-until-end-of-march-because-of-power-shortages-caused-by-russian-strikes/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/01/27/8018021/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/01/27/8018021/
https://dtm.iom.int/reports/ukraine-oblast-profiles-general-population-survey-round-22-january-2026
https://ukraine.un.org/en/308820-attack-humanitarian-bread-delivery-killed-two-people-highlights-growing-risks-aid-operations?afd_azwaf_tok=eyJraWQiOiI1MUExNzM1MkJFMzVFNkZCMTE3QUI4MEVDMjhFQjk1NkQ2ODYzNkY5MjA5MENGNENBMTJERTJFREE0MTkxMjY1IiwiYWxnIjoiUlMyNTYifQ.eyJhdWQiOiJ1a3JhaW5lLnVuLm9yZyIsImV4cCI6MTc3NzUzODk4NiwiaWF0IjoxNzc3NTM4OTc2LCJpc3MiOiJ0aWVyMS03N2I5OGRjNTU3LWd3ajVyIiwic3ViIjoiMTg1LjE5MS4xNzguMjU0IiwiZGF0YSI6eyJ0eXBlIjoiaXNzdWVkIiwicmVmIjoiMjAyNjA0MzBUMDg0OTM2Wi0xNzdiOThkYzU1N2d3ajVyaEMxRlJBcTFrMDAwMDAwMDF1cjAwMDAwMDAwMHI4d3oiLCJiIjoiQjRZazh6MzhUOUg1U3pjQjExVFI2OTBQUzlFWUVaY3hBWk9mNk9wd2JkNCIsImgiOiJJUm0wZl9VR1ZjeF9aNnE2NEhDWEIwVk52V0kyV1BKVGVnLTRmM1hKMk9NIn19.xylets69YuQVkpwy-36Dr48sb1KI7S0jVDxDHaNmQqMP47lAU5tym-b4_nLbg-WBJvEk2pC076EBXSBxhIE87WnnbENxhyDMJhKUlLipUGDHH6bZj8yegEjrQQB0Y4uxRAS8Zm9yjiXxQM0qkbv-w8scb2Xq62guvKz8eUOtSa6Jvz0jRosoZrr3gRIpZ4smW2-M7y5mQ5i4wZ1dCVNwLxvCxUS9aO283YvvCE9lEB2y5IUkE4wlLvwA7pK9YjKvqIoyvmcrxnH45lFg3m6VZNp2yk_RgSKrrZAPXITfXtQ9mKvIbSTTRDCIBj101nYN6-GZ-A-CuGFLoM4GCTwfUw.WF3obl2IDtqgvMFRqVdYkD5s
https://ukraine.un.org/en/308820-attack-humanitarian-bread-delivery-killed-two-people-highlights-growing-risks-aid-operations?afd_azwaf_tok=eyJraWQiOiI1MUExNzM1MkJFMzVFNkZCMTE3QUI4MEVDMjhFQjk1NkQ2ODYzNkY5MjA5MENGNENBMTJERTJFREE0MTkxMjY1IiwiYWxnIjoiUlMyNTYifQ.eyJhdWQiOiJ1a3JhaW5lLnVuLm9yZyIsImV4cCI6MTc3NzUzODk4NiwiaWF0IjoxNzc3NTM4OTc2LCJpc3MiOiJ0aWVyMS03N2I5OGRjNTU3LWd3ajVyIiwic3ViIjoiMTg1LjE5MS4xNzguMjU0IiwiZGF0YSI6eyJ0eXBlIjoiaXNzdWVkIiwicmVmIjoiMjAyNjA0MzBUMDg0OTM2Wi0xNzdiOThkYzU1N2d3ajVyaEMxRlJBcTFrMDAwMDAwMDF1cjAwMDAwMDAwMHI4d3oiLCJiIjoiQjRZazh6MzhUOUg1U3pjQjExVFI2OTBQUzlFWUVaY3hBWk9mNk9wd2JkNCIsImgiOiJJUm0wZl9VR1ZjeF9aNnE2NEhDWEIwVk52V0kyV1BKVGVnLTRmM1hKMk9NIn19.xylets69YuQVkpwy-36Dr48sb1KI7S0jVDxDHaNmQqMP47lAU5tym-b4_nLbg-WBJvEk2pC076EBXSBxhIE87WnnbENxhyDMJhKUlLipUGDHH6bZj8yegEjrQQB0Y4uxRAS8Zm9yjiXxQM0qkbv-w8scb2Xq62guvKz8eUOtSa6Jvz0jRosoZrr3gRIpZ4smW2-M7y5mQ5i4wZ1dCVNwLxvCxUS9aO283YvvCE9lEB2y5IUkE4wlLvwA7pK9YjKvqIoyvmcrxnH45lFg3m6VZNp2yk_RgSKrrZAPXITfXtQ9mKvIbSTTRDCIBj101nYN6-GZ-A-CuGFLoM4GCTwfUw.WF3obl2IDtqgvMFRqVdYkD5s
https://acleddata.com/conflict-data
https://city.kharkiv.ua/en/news/misto/igor-terexov-prakticno-80-mista-zazivleno
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гуманітарних організацій на сході України, зазнали атак, спрямованих на 
транспортну інфраструктуру. Були уражені ключові транзитні пункти в Лозовій 
та Барвінковому, що зумовило необхідність організації альтернативного 
автобусного сполучення (Українська правда, 09.02.2026; KII, 21.05.2026). Райони, 
розташовані ближче до кордону з Росією та лінії фронту, зазнавали атак 
майже щодня, що призводило до затримок у русі карет швидкої допомоги, 
ускладнювало перевезення пацієнтів із районів, прилеглих до лінії фронту, а 
також обмежувало доступ до спеціалізованої медичної допомоги (Українська 
правда, 19.03.2026).

Малюнок  6. Основні пошкодження за типами інфраструктури в 
Харківській області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Примусова евакуація: Влада Харківської області видала наказ про примусову 
евакуацію сімей з дітьми з сіл, розташованих на лінії фронту або в зонах 
підвищеного ризику, зокрема з семи населених пунктів Старосалтівської 
громади. На момент видання наказу в цих селах залишалося 25 дітей  
(Українська правда, 30.01.2026). 15 квітня зони примусової евакуації в Куп’янському 
районі було розширено, і вони охопили ще 23 села (Українська правда 15.04.2026). 

Попри спроби евакуації, повідомлялося про випадки, коли сім’ї повертали 
дітей у прифронтові райони в населених пунктах навколо Куп’янська, 
зокрема в ті, що вже підпадали під примусову евакуацію (KII, 21.05.2026).

Херсонська область

Карта 8. Обмеженість доступу на рівні районів Херсонської області 
станом на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/02/09/8020076/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/03/19/8026318/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/03/19/8026318/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/01/30/8018708/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/15/8030275/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/15/8030275/
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
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Таблиця 4. Обмеженість доступу на рівні районів Херсонської області 
станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ ГРУП 
ДО ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Бериславський 1,5 2,5 3,2 2,1

Генічеський 5,0 3,3 0,9 3,1

Каховський 5,0 3,3 2,2 3,5

Херсонський 5,0 5,0 3,7 4,6

Скадовський 5,0 3,3 1,5 3,3

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

•	 Оцінка обмеженості доступу з березня 2026  року: незначне 
погіршення у Херсонському районі

•	 Райони із найбільшою кількістю інцидентів: Херсонський район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: наявність мін та 
вибухонебезпечних предметів

Лінія фронту на Херсонщині залишається географічно стабільною, однак 
загроза атак з використанням дронів та авіації зростає як за частотою, 
так і за інтенсивністю, що суттєво позначається на ушкодженнях цивільної 
інфраструктури та безпеці пересування у прифронтових районах. Хоча 
як російські війська, так і Збройні Сили України продовжують намагатися 
перетнути Антонівський міст, дрони унеможливлюють успіх цих спроб 
з обох боків (ISW, 21.02.2026). На півдні війна й надалі ведеться переважно 
за допомогою повітряних ударів, зокрема за допомогою FPV-дронiв. 
У Херсонському районі, а також у місті Херсоні та його передмістях 
спостерігається зростання кількості ударів дронів-камікадзе по цивільній 
інфраструктурі та транспортних засобах (ISW, 22.04.2026). За оцінками, щотижня 
в місті Херсоні в результаті цих атак на міські центри гине від п’яти до десяти 
цивільних осіб; кількість таких атак продовжує зростати, становлячи загрозу 

для цивільного населення в більшій мірі, ніж в інших районах лінії фронту 
(KII, 22.05.2026; KII, 13.05.2026). До зростання загрози також призводять міни-
пелюстки — протипіхотні міни, що скидаються з повітря, які є легкими, але 
мають високу вибухову силу. Ці міни скидаються на проїжджу частину та 
пішохідні доріжки, забираючи життя людей, пошкоджуючи інфраструктуру 
та ще більше обмежуючи здатність гуманітарних організацій виконувати 
свої завдання (KII, 22.05.2026). У 2026 році радіус ударів збільшився з 15 км від 
лінії фронту (2025  рік) до 25  км, причому фіксувалися поодинокі випадки 
ударів на відстані до 40 км від лінії фронту, що свідчить про нову російську 
тактику в поєднанні з новими оперативними можливостями (KII, 13.05.2026 b). 
Хоча різні організації й надалі дотримуються різних оперативних «червоних 
ліній», саме в місті ці межі стає дедалі складніше визначити, оскільки зона 
з високим рівнем обмежень доступу розширюється, хоч лінія фронту й не 
зміщується. Аналогічно, у Бериславському районі посилилося використання 
FPV-дронів, особливо в прикордонних населених пунктах уздовж річки, а 
атаки із застосуванням інших типів донів-камікадзе поширилися далі вглиб 
району. Через тривале використання дронів та дистанційного замінування 
в сільських і міських районах Херсонського та Бериславського районів 
зростає загроза від мін та вибухонебезпечних предметів, що становить 
небезпеку для доступу гуманітарних організацій та пересування цивільного 
населення і може призвести до дуже високих втрат серед цивільного 
населення порівняно з іншими ділянками лінії фронту (KII, 13.05.2026 b).

Обмеження доступу для представників гуманітарних місій: загалом 
безпекові загрози в Херсонському та Бериславському районах продовжують 
негативно впливати на можливість та готовність організацій потрапити 
до деяких зон (KII,  22.05.2026). Автошлях M-14 і надалі є ключовим 
транзитним маршрутом з Миколаївської області до Херсонської області та 
Херсонського району. Згідно з повідомленнями, 31 січня та 26 квітня рух по 
цій автомагістралі було тимчасово зупинено через пошкодження опорних 
стовпів — у першому випадку внаслідок різких перепадів температури, 
а в другому — через сильний вітер — на яких закріплені антидронові сітки 
на маршруті (Суспільне, 31.01.2026 та 26.04.2026 b). Ремонт захисних споруд було 
завершено за лічені дні, але це свідчить про те, що перешкоди для безпечного 
проїзду до Херсонського району та міста Херсона й звідти пов’язані як 
з війною, так і з екологічними умовами. Щоденна безпекова ситуація в 

https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-february-21-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-april-22-2026/
https://suspilne.media/mykolaiv/1228163-na-trasi-m-14-herson-mikolaiv-obmezili-ruh-perepad-temperaturi-poskodiv-antidronovi-stovpi/
https://suspilne.media/kherson/1298835-negoda-na-hersonsini-viter-povaliv-antidronovi-konstrukcii-ta-dereva/
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Херсоні залишається важливим чинником під час планування та здійснення 
поїздок і заходів у цьому регіоні, і організації відкладають свою роботу під 
час періодів інтенсивних атак. Деякі організації заїжджають до міста лише 
на броньованих транспортних засобах, з огляду на зростання кількості 
вибухових пристроїв, які там використовуються (KII,  22.05.2026; KII, 25.05.2026; 
KII 28.05.2026). Лише кілька організацій мають постійні офісні приміщення в 
місті, що змушує їх дедалі більше покладатися на транспортні канали, що 
ведуть до та з цього району (KII, 28.05.2026). За даними російських ЗМІ, існує 
ймовірність того, що переміщення вздовж річки вважаються вигідними 
для досягнення військових цілей, що збільшує ризик для працівників 
гуманітарних організацій та цивільного населення в цьому районі (KII, 
25.05.2026; Telegram-канал «От Мариуполя до Карпат», 17.02.2026).

Малюнок  7. Кількість ракетних ударів, атак дронів та артилерійських 
обстрілів у районах Херсонської області у період з вересня по грудень 
2025 року та з січня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними ACLED (станом на 05.05.2026)

Атаки на гуманітарних працівників та об’єкти: протягом звітного періоду 
було зафіксовано численні напади на працівників гуманітарних організацій, 
причому найбільша кількість нападів на персонал, транспортні засоби та 
об’єкти гуманітарних організацій припадає на Херсонський та Бериславський 
райони. Лише в Херсонському районі було офіційно зафіксовано щонайменше 
чотири інциденти, зокрема атака на пункт розподілу гуманітарної допомоги 
5 січня та два удари FPV-дронів по тій самій національній НУО в місті Херсон 
15 та 24  квітня (Укрінформ, 05.01.2026; Nonviolent Peaceforce, 24.04.2026). В останній 
тиждень квітня 2026  року внаслідок ще одного удару під час доставки 
продовольства в місті Херсоні кілька працівників гуманітарних організацій 
отримали поранення (Управління координації гуманітарних справ ООН (OCHA), 
27.04.2026). За межами Херсонського району 6 лютого російський безпілотник 
вразив евакуаційний транспортний засіб, що перевозив цивільних осіб у 
межах Бериславського району, в результаті чого одна людина загинула, а ще 
троє отримали поранення (Euromaidan Press, 06.02.2026).

Доступ цивільного населення до послуг: у межах підконтрольних Україні 
територій Херсонської області Херсонський район зазнав найбільшої 
кількості перешкод у наданні послуг цивільному населенню, за даними 
ACAPS за весь звітний період. Інтенсивний обстріл 2  квітня спричинив 
перебої з водопостачанням у понад 50  приватних будинках та кількох 
багатоповерхових будівлях у районі міста Корабельний (Суспільне, 02.04.2026). 
Наслідком неодноразових ударів безпілотників стало знеструмлення 
центру міста Херсона, зокрема 9 січня, 28 та 30 березня, а також 16 квітня 
(Укрінформ, 09.01.2026; Суспільне, 28.03.2026 та 30.03.2026 a; Telegram-канал Ярослава 
Шанька, 16.04.2026). Січневе відключення електроенергії сталося незабаром 
після того, як 2  січня було оголошено про перебої з опаленням, а влада 
Херсона зазначила, що не впевнена щодо тривалості відключення і що їй 
доведеться забезпечити цивільне населення альтернативними джерелами 
енергії та опалення, оскільки терміни відновлення постачання не були 
відразу зрозумілі, особливо в період, коли температура опускалася до -20 °C 
(Суспільне, 02.01.2026 b).

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: неодноразові пошкодження 
електромережі в місті Херсоні стали причиною відключень електроенергії для 
цивільного населення по всьому місту, а також перебоїв з водопостачанням 
у деяких районах, хоча точні масштаби цих подій не повідомлялися. 

https://t.me/osvedomitell_alex/32770
https://acleddata.com/conflict-data
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4076927-enemies-attack-humanitarian-aid-distribution-point-in-kherson-region-with-drones-one-dead-and-several-injured.html
https://nonviolentpeaceforce.org/repeated-attacks-on-humanitarian-vehicles-in-kherson-ukraine/
https://www.unocha.org/news/todays-top-news-lebanon-occupied-palestinian-territory-sudan-mali-ukraine-federated-states
https://www.unocha.org/news/todays-top-news-lebanon-occupied-palestinian-territory-sudan-mali-ukraine-federated-states
https://euromaidanpress.com/2026/02/06/russian-drones-strike-evacuation-vehicle-in-kherson-oblast/
https://suspilne.media/kherson/1280094-u-korabelnomu-rajoni-hersona-vnaslidok-obstriliv-pereboi-z-vodopostacannam/
https://www.ukrinform.ua/rubric-regions/4078472-u-hersoni-vinikli-pereboi-z-elektrikou.html
https://suspilne.media/kherson/1275796-cerez-rosijski-obstrili-komisani-poblizu-hersona-timcasovo-zalisilis-bez-elektropostacanna/
https://suspilne.media/kherson/1276278-u-hersoni-timcasovo-znestrumlena-castina-centralnogo-rajonu/
https://t.me/yaroslavshanko/3472
https://t.me/yaroslavshanko/3472
https://suspilne.media/kherson/1203956-u-hersoni-mozlivi-pereboi-z-teplopostacannam-cerez-udari-rf-po-odnomu-z-obektiv-teplogeneracii/


Тематичний звіт  | 11 червня 2026

16

Серед них були удари 1 січня та 4 квітня, внаслідок яких у деяких районах 
міста, зокрема в районі Корабельний, електропостачання було відсутнє 
щонайменше протягом доби (Суспільне, 01.01.2026 a та 04.04.2026 a). Перебої у 
постачанні електроенергії також призвели до зупинки руху тролейбусів та 
інших видів громадського транспорту, що обмежило мобільність значної 
частини міського населення — людей похилого віку.

Як і в інших регіонах України, збитки, завдані цивільній інфраструктурі, 
значною мірою були зосереджені на енергетичній інфраструктурі, особливо в 
Херсонському районі, що спричинило серйозні перебої з електропостачанням, 
опаленням, водопостачанням та іншими комунальними послугами в місті. 
Зокрема, у місті Херсон через посилене застосування дронів-камікадзе було 
пошкоджено цивільну інфраструктуру та житлові будинки.

Малюнок  8. Основні пошкодження за типами інфраструктури в 
Херсонській області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Наземні міни та вибухонебезпечні предмети: У Херсонському районі 
зберігається значна загроза від мін та вибухонебезпечних предметів, 
особливо з огляду на те, що Росія все частіше застосовує дистанційне та 
повітряне скидання мін комбінованої дії з дронів вертолітного типу (Мілітарний, 
08.04.2026). Такі пристрої було виявлено в місті Херсоні щонайменше 2, 18 
та 24 січня; 10 та 21 лютого; 10 та 26 березня; а також 26 квітня, що часто 
спричиняло локальні тимчасові перебої в русі (Суспільне, 02.01.2026 c, 24.01.2026, 
10.02.2026 b, 21.02.2026, 10.03.2026 b, 26.03.2026 та 26.04.2026 c; Зміна, 18.01.2026). Мешканцям 
було рекомендовано уникати тих частин міст, де було виявлено вибухові 
пристрої, проте про жертви не повідомлялося. У Бериславському районі 
було значно менше повідомлень про дистанційне та повітряне мінування; 
проте 26 лютого в Архангельському та Бериславі сталося щонайменше два 
випадки жертв серед цивільного населення, коли в кожному з цих випадків 
чоловік отримав поранення внаслідок спрацювання вибухового пристрою 
(Суспільне, 26.02.2026 та 30.03.2026 b).

Примусова евакуація: примусова евакуація поширилася на всю територію 
Херсонського району. Зокрема, 46  дітей та їхні опікуни були евакуйовані 
9  березня або близько цієї дати з територій, розташованих поблизу річки, 
зокрема зі села Станіслав та міста Херсон, у зв’язку з погіршенням безпекової 
ситуації в регіоні (Уряд України, 09.03.2026). Після цього наприкінці квітня було 
розширено евакуацію з інших населених пунктів та введено обмеження на 
пересування населення в цьому ж районі у відповідь на постійні обстріли 
(Укрінформ, 24.04.2026).

https://suspilne.media/kherson/1203126-persij-den-novogo-roku-ataki-rosian-zatverdzeni-budzeti-gromad-1408-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1767291061&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1281212-artudari-po-hersonu-ta-peredmistu-posilenna-dronovih-atak-rf-1501-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1775293184&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://militarnyi.com/en/news/russian-forces-drop-new-combined-action-mines-on-kherson
https://militarnyi.com/en/news/russian-forces-drop-new-combined-action-mines-on-kherson
https://suspilne.media/kherson/1203686-obstrili-hersona-ta-bilozerki-rozminuvanna-pravoberezza-1409-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1767343779&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1222012-rosijski-ataki-rozminuvanna-teritorii-situacia-na-tot-1431-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1769261685&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1235914-dronovi-ataki-ta-obstrili-pravoberezza-propaganda-na-tot-1448-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1770723762&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1246014-ataki-droniv-udari-po-kriticnij-infrastrukturi-situacia-na-tot-1459-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/
https://suspilne.media/kherson/1259684-ataki-bezpilotnikami-hersona-evakuacia-z-prifrontovih-gromad-1476-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1773160606&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1273368-udari-po-bilozerci-ta-hersonu-sudovi-viroki-za-derzzradu-1492-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1774519903&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://suspilne.media/kherson/1298471-ataki-hersona-ta-peredmista-udari-po-kriticnij-infrastrukturi-1523-den-vijni-osnovni-podii-u-hersonskij-oblasti/?anchor=live_1777202689&utm_source=copylink&utm_medium=ps
https://zmina.info/news/u-hrsoni-rosijski-okupanty-dystanczijno-zaminuvaly-terytoriyu-likarni/
https://suspilne.media/kherson/1250398-potagnuv-za-nevidomij-provid-na-hersonsini-cerez-detonaciu-vibuhivki-poranenij-40-ricnij-colovik/
https://suspilne.media/kherson/1276396-pidirvavsa-na-rosijskij-mini-spitalizuvali-51-ricnogo-colovika-z-berislava/
https://www.kmu.gov.ua/en/news/minrozvytku-iz-chotyrokh-naselenykh-punktiv-khersonshchyny-evakuiuiut-46-ditei
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4116125-mandatory-evacuation-ordered-in-two-more-villages-in-kherson-region.html
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Луганська область

Карта 9. Обмеженість доступу на рівні районів Луганської області станом 
на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

Таблиця 5. Обмеженість доступу на рівні районів Луганської області 
станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ ГРУП 
ДО ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Алчевський 5,0 3,3 0,4 2,9

Довжанський 4,5 3,3 0,4 2,7

Луганський 4,5 3,3 0,5 2,8

Ровеньківський 5,0 3,3 0,3 2,9

Щастинський 5,0 3,3 0,2 2,8

Сєвєродонецький 5,0 3,3 0,2 2,8

Старобільський 5,0 3,3 0,3 2,9

Сватівський 5,0 3,3 0,8 3,1

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

•	 Оцінка обмеженості доступу з вересня 2026  року: незначне 
зростання оцінок у всіх районах

•	 Райони із найбільшою кількістю інцидентів: Алчевський та 
Сватівський райони

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: обмеження та 
перешкоджання доступу до послуг

На кінець квітня 2026 року Луганщина була майже повністю окупована, за 
винятком дуже невеликої частини території навколо Греківки у Сватівському 
районі; щоправда, у цьому регіоні протягом звітного періоду було зафіксовано 
дуже мало військових пересувань (мапа Deep State, станом на 06.05.2026). 1 квітня 
уряд Росії оголосив про повну окупацію Луганської області (ISW, 01.04.2026). 
Росія продовжує встановлювати контрольно-пропускні пункти на кордоні 
між Луганською та Воронезькою областями, що створює обмеження на 
пересування цивільного населення в цих районах (ISW, 23.04.2026).

https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-april-1-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-occupation-update-april-23-2026/
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Обмеження  доступу  до послуг  та  гуманітарної  допомоги:  отримати   
інформацію про доступ до комунальних та інших послуг у Луганській 
області складно через майже повну окупацію ї ї території. 8  січня 
2026  року повідомлялося, що у районах Сєвєродонецького району, 
зокрема в окупованому Лисичанську та його околицях, було відключено 
електропостачання. Хоча ремонтні роботи вже було завершено, 
електропостачання відновлюється епізодично лише на кілька годин кожні 
кілька днів (Суспільне, 08.01.2026). Про часті аварійні відключення електроенергії, 
води та опалення на початку 2026 року також повідомлялося в Алчевському 
та Луганському районах; вони були спричинені переважно несприятливими 
погодними умовами, що призвели до збоїв в інфраструктурі, а не 
пошкодженнями, пов’язаними з війною (Межа, 07.01.2026 b та 20.01.2026). Перебої 
в роботі інфраструктури, на тлі суворих погодних умов, викликали значні 
гуманітарні потреби, проте точний вплив на цивільне населення невідомий. 
Повінь у Старобільському районі 17  лютого також відрізала населені 
пункти від основних транспортних шляхів, що вплинуло на постачання 
продовольства та інших предметів першої необхідності до деяких сіл 
(Суспільне, 17.02.2026 b).

Адміністративні перешкоди: у всіх окупованих районах Луганської 
області також триває «російська паспортизація» — процес, у рамках якого 
російська влада примушує мешканців окупованих територій приймати 
російські паспорти та російське громадянство, оскільки Росія використовує 
цю адміністративну тактику для зміцнення контролю та все більшого 
прив’язування доступу до адміністративних послуг до російських документів, 
що посвідчують особу (Київ Independent, 10.03.2026). Цивільні особи, які залишили 
окуповані території й переїхали на контрольовані Україною території, мусили 
до травня 2026 року надати докази того, що вони не отримують російських 
пенсій, інакше вони ризикували втратити доступ до своєї української пенсії 
(Уряд України, 24.03.2026).

Сумська область

Карта 10. Обмеженість доступу на рівні районів Сумської області станом 
на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

https://suspilne.media/donbas/1208250-v-okupovanomu-lisicansku-na-lugansini-vidsutne-svitlo-dekilka-dib-pospil/
https://mezha.net/eng/bukvy/power-and-water-outages-hit-occupied-luhansk-region-amid-infrastructure-crisis/
https://mezha.net/eng/bukvy/humanitarian-crisis-from-power-outages-in-occupied-donetsk-and-luhansk/
https://suspilne.media/donbas/1242188-mosti-perekriti-sela-vidrizani-cerez-povin-u-gromadah-lugansini-uskladnene-postacanna-produktiv/
https://kyivindependent.com/russia-makes-simplified-passportization-process-in-occupied-territories-indefinite-signaling-consolidation-of-russian-occupation/
https://kyivindependent.com/russia-makes-simplified-passportization-process-in-occupied-territories-indefinite-signaling-consolidation-of-russian-occupation/
https://www.pfu.gov.ua/2178060-nagaduyemo-tym-hto-shhe-ne-povidomyv-pro-neotrymannya-vyplat-vid-rf-potribno-zrobyty-tse-do-1-kvitnya-2026-roku/
https://www.pfu.gov.ua/2178060-nagaduyemo-tym-hto-shhe-ne-povidomyv-pro-neotrymannya-vyplat-vid-rf-potribno-zrobyty-tse-do-1-kvitnya-2026-roku/
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
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Таблиця 6. Обмеженість доступу на рівні районів Сумської області станом 
на 30 квітня 2026 року

РАЙОН ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ ГРУП 
ДО ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ ГРУП*

ФІЗИЧНІ, 
ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Конотопський 1,5 0,8 2,9 1,7

Охтирський 1,5 0,8 2,7 1,7

Роменський 0,0 0,0 1,4 0,5

Шосткинський 1,5 1,9 3,8 2,4

Сумський 5,0 4,4 4,0 4,5

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

•	 Оцінка обмеженості доступу з березня 2026  року: погіршення в 
Сумському районі

•	 Район із найбільшою кількістю інцидентів: Сумський район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: обмеження та 
перешкоджання доступу до послуг

Протягом звітного періоду Сумська область продовжувала зазнавати дрібних 
рейдів з боку Росії. Основна увага приділялася Сумському району, можливо 
з метою створення захисної буферної зони вздовж міжнародного кордону, 
щоб відтіснити українські війська подалі від російських позицій у Курську 
та Бєлгороді (ISW, 21.04.2026). Наступальні операції в районі досягли Юнаківки, 
що знаходиться приблизно за 30 км від самого міста Суми. Незважаючи 
на обмежені територіальні здобутки, це ставить Суми під загрозу нових 
повітряних атак та ускладнює безпечне проведення гуманітарних операцій і 
пересування в місті (мапа Deep State, станом на 06.05.2026). Росія застосовує повітряні 
удари, зокрема ударні безпілотники типу «Герань» великої дальності, для 
ураження залізничної та транспортної інфраструктури, що порушує ланцюги 
постачання та пересування в районі (ISW, 19.01.2026). FPV-дрони стають дедалі 
серйознішою загрозою на всій території Сумського району, і на початку 
квітня 2026 року було зафіксовано, що вони досягають околиць міста Суми 

(Frontliner, 04.05.2026). Зростання використання безпілотників-камікадзе у 
густонаселеному місті Суми продовжує викликати занепокоєння, особливо 
якщо Росія й надалі скорочуватиме відстань між містом та міжнародним 
кордоном (KII, 08.05.2026).

Обмеження доступу для представників гуманітарних місій: посилені заходи 
безпеки в прикордонних районах Сумської та Шосткинської областей 
зберігаються й у 2026 році. Постійні обстріли цих двох районів, особливо 
в населених пунктах поблизу Миропільської громади в Сумському районі 
та Середино-Будської громади й селища Есмань в Шосткинському районі, 
сприяли погіршенню безпекової ситуації та збільшенню кількості територій, 
до яких гуманітарні організації не мають доступу через комбінацію 
безпекових загроз, організаційних ризиків та адміністративних перешкод 
(Зміна 25.01.2026). Додаткові пересування російських військ з метою створення 
ще однієї буферної зони вздовж міжнародного кордону також перекрили 
доступ до більшої кількості прикордонних громад, зокрема в Сумському 
районі (Українська правда, 14.04.2026). У місті Суми та його околицях у Сумському 
районі російські дрони часто становлять загрозу для доріг по всьому місту, 
що вимагає встановлення антидронових сіток на площі до 8  тис.  кв.  м у 
міській забудові (Укрінформ, 26.04.2026 a).

Російські обстріли прикордонної зони порушують логістику та можливості 
пересування гуманітарних організацій, а також ставлять під загрозу їхню 
нормальну роботу. Навіть у самих прикордонних населених пунктах постійні 
обстріли та використання БПЛА значно ускладнюють безпечне пересування 
та діяльність у цих районах.

https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-april-21-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-april-21-2026/
https://understandingwar.org/research/russia-ukraine/russian-offensive-campaign-assessment-january-19-2026/
https://frontliner.ua/en/russian-forces-failed-in-their-plan-to-capture-kostiantynivka-in-april-2026/
https://zmina.info/news/z-pochatku-roku-z-pryfrontovyh-gromad-sumshhyny-evakuyuvalysya-blyzko-300-meshkancziv/
https://zmina.info/news/z-pochatku-roku-z-pryfrontovyh-gromad-sumshhyny-evakuyuvalysya-blyzko-300-meshkancziv/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/14/8030164/
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4116684-about-21-km-of-roads-need-to-be-covered-with-antidrone-nets-in-sumy-city-military-administration.html
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Малюнок  9. Кількість ракетних ударів, атак дронів та артилерійських 
обстрілів у районах Сумської області у період з вересня по грудень 
2025 року та з січня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними ACLED (станом на 05.05.2026)

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: у Сумській області, зокрема в 
Сумському районі, зросла кількість пошкоджень цивільної інфраструктури, 
а сукупні збитки та брак ремонтних потужностей продовжують створювати 
перешкоди для нормального функціонування цивільних служб та 
пересування населення. Сумський та Шосткинський райони, як і раніше, 
зазнають найбільшої кількості прямих ударів по цивільній інфраструктурі. У 
місті Суми Росія вдарила по газовій та паливній інфраструктурі, наприклад, 
14 січня, коли було пошкоджено заправну станцію, що працювала в режимі 
пікового навантаження, а двоє цивільних осіб отримали поранення (Суспільне, 
14.01.2026 a). Протягом звітного періоду також зазнали пошкоджень приватні 
будинки та багатоквартирні будинки. Удари по Сумському та Шосткинському 
районах 20 січня, 3 лютого та 3-4 березня призвели до пошкодження 
житлових комплексів та будинків, загибелі одного цивільного та поранення 
ще кількох осіб (Суспільне, 20.01.2026, 03.02.2026 b та 04.03.2026). Шосткинський 
район продовжує зазнавати значних атак з використанням КАБів та дронів 

у прикордонних районах навколо Есмані та Глухова, зокрема 12  березня, 
коли було пошкоджено приватні будинки та цивільну інфраструктуру, а 
щонайменше 40 осіб отримали поранення (Суспільне, 12.03.2026).

Малюнок 10. Основні пошкодження за типами інфраструктури в Сумській 
області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Як і в більшості інших регіонів країни, райони Сумської області неодноразово 
зазнавали пошкоджень енергетичної та теплоенергетичної інфраструктури, 
що спричинило перебої з електропостачанням, зокрема, у Роменському, 
Шосткинському та Сумському районах (Українська правда, 01.04.2026). Також 
постійно уражалися об’єкти енергетики та транспорту в Шосткинському 
та Роменському районах, зокрема 26  квітня, коли в Ромнах — важливому 
транзитному вузлі — було пошкоджено транспортну, теплоенергетичну та 
енергетичну інфраструктуру (Укрінформ, 26.04.2026).

Доступ цивільного населення до послуг: У Сумському районі спостерігаються 
значні перебої у наданні комунальних послуг, зокрема в енергетичному 
секторі, де протягом звітного періоду було зафіксовано значні пошкодження. 
Наслідком неодноразових ударів по місту Суми 18 січня, 17 лютого, 9 березня 

https://acleddata.com/conflict-data
https://suspilne.media/sumy/1213890-but-tudi-de-bagato-transportu-u-sumah-dron-vluciv-u-avtozapravku/
https://suspilne.media/sumy/1213890-but-tudi-de-bagato-transportu-u-sumah-dron-vluciv-u-avtozapravku/
https://suspilne.media/sumy/1218194-armia-rf-vdarila-po-centru-bilopilla-kabami/
https://suspilne.media/sumy/1230923-vlucanna-u-sumskomu-dvori-ocevidci-rozpovili-pro-rosijskij-udar/
https://suspilne.media/sumy/1254722-za-dobu-rosijski-vijska-obstrilali-35-naselenih-punktiv-sumsini-odin-zagiblij/
https://suspilne.media/sumy/1261642-ponad-40-travmovanih-ludej-poskodzeni-civilni-budivli-ta-avto-naslidki-udariv-po-sumsini/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/01/8028173/
https://www.pravda.com.ua/eng/news/2026/04/01/8028173/
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4116915-sumy-region-under-drone-attack-infrastructure-hit-power-outages-reported.html
https://www.ukrinform.net/rubric-ato/4116915-sumy-region-under-drone-attack-infrastructure-hit-power-outages-reported.html
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та 6  квітня стали численні відключення електроенергії, затримки у роботі 
громадського транспорту та перебої з водопостачанням, що призвели до 
аварійних відключень, які тривали кілька днів (Суспільне, 18.01.2026, 17.02.2026 c, 
09.03.2026 a та 06.04.2026). Російські удари по ключовій інфраструктурі знову і 
знову зривали роботу основних служб у місті. Атаки на місто Суми та п’ять 
невеликих сіл 18 лютого та 4 квітня, коли температура опускалася до -22 °C, 
пошкодили газову інфраструктуру, що призвело до багатогодинних перебоїв 
у локальному постачанні тепла для населення (Суспільне, 18.02.2026 та 04.04.2026 
b; AccuWeather, станом на 04.06.2026). Несприятливі погодні умови також залишили 
понад 8 тисяч людей у Сумському районі без електропостачання та призвели 
до затоплення доріг, що заблокувало рух у цьому районі (Суспільне, 16.02.2026). 
Сильний вітер також спричинив перебої з електропостачанням у Сумському 
районі, а також у Конотопському, Роменському та Шосткинському районах 
(Суспільне, 28.04.2026).

Примусова евакуація: 13  березня влада Сумської області оголосила про 
обов’язкову евакуацію 543 осіб із восьми сіл поблизу Юнаківки у зв’язку з 
посиленням активності російських військ у цьому районі. Протягом перших 
кількох тижнів 2026 року з прифронтових територій Сумського району вже 
було евакуйовано щонайменше 300 мешканців (Укрінформ, 25.01.2026). Наразі 
в області налічується менше п’яти броньованих транспортних засобів 
для евакуації, тоді як у Харківській та Донецькій областях їх працює  22. 
Така нестача суттєво обмежує можливості евакуаційних служб безпечно 
дістатися до населення, яке потребує термінової допомоги з евакуації, та 
змушує їх вдаватися до небезпечних альтернатив (KII, 21.05.2026).

Запорізька область

Карта 11. Обмеженість доступу на рівні районів Запорізької області 
станом на 30 квітня 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)

https://suspilne.media/sumy/1216958-cerez-pereboi-v-elektropostacanni-v-sumah-znestrumleni-obekti-vodokanalu-trolejbusi-zupinili-ruh/
https://suspilne.media/1242374-naslidki-nicnoi-ataki-rf-u-pati-oblastah-e-znestrumleni-spozivaci-v-odesi-ta-sumah-problemi-z-teplom/
https://suspilne.media/sumy/1259538-castina-sumskogo-ta-ohtirskogo-rajoniv-zalisilasa-bez-svitla-so-stalosa/
https://suspilne.media/sumy/1282370-na-sumsini-pereboi-z-elektropostacannam-cerez-rosijski-obstrili/
https://suspilne.media/sumy/1243964-pat-sil-u-sumskomu-rajoni-zalisilisa-bez-gazu-cerez-ataku-rf/
https://suspilne.media/sumy/1243964-pat-sil-u-sumskomu-rajoni-zalisilisa-bez-gazu-cerez-ataku-rf/
https://suspilne.media/sumy/1281200-u-sumah-vlucanna-u-bagatopoverhivku-so-vidomo/
https://www.accuweather.com/en/ua/sumy/325825/february-weather/325825?year=2026
https://suspilne.media/sumy/1241622-voda-po-kolino-vsi-motopompi-pracuut-svitla-nemae-naslidki-negodi-na-sumsini/
https://suspilne.media/sumy/1300401-na-sumsini-znestrumlenna-cerez-negodu-ta-obstrili/
https://www.ukrinform.net/rubric-society/4084018-300-people-evacuate-from-dangerous-areas-of-sumy-region-this-year.html
https://storymaps.arcgis.com/stories/36a7f6a6f5a9448496de641cf64bd375
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Таблиця 7. Обмеженість доступу на рівні районів Запорізької області 
станом на 30 квітня 2026 року

РАЙОН

ДОСТУП 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП ДО 
ГУМАНІТАРНОЇ 
ДОПОМОГИ

ДОСТУП 
ГУМАНІТАРНИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ДО 
НУЖДЕННИХ 
ГРУП*

ФІЗИЧНІ, ЕКОЛОГІЧНІ 
ТА БЕЗПЕКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

ОЦІНКА 
ОБМЕЖЕНОСТІ 
ДОСТУПУ

Бердянський 5,0 3,3 1,1 3,2

Мелітопольський 4,5 3,3 1,2 3,0

Пологівський 5,0 3,9 2,9 3,9

Василівський 4,5 3,3 2,1 3,3

Запорізький 5,0 3,3 3,7 4,0

*З огляду на вкрай обмежений фізичний доступ до окупованих Росією територій, про інциденти 
може повідомлятися рідше, що призводить до нижчих показників, ніж можна було б очікувати.

•	 Оцінка обмеженості доступу з вересня 2026  року: незначне 
погіршення у всіх районах

•	 Райони із найбільшою кількістю інцидентів: Запорізький район

•	 Найпоширеніші проблеми обмеження доступу: обмеження та 
перешкоджання доступу до послуг

Протягом звітного періоду у Запорізькій області тривала військова 
активність, яка здебільшого зосереджувалася на Пологівському та 
Запорізькому районах. Загальне погіршення ситуації на сході в районі 
Гуляйполя та повільне, але безупинне просування на південь від Запоріжжя 
продовжують наближати російські війська до ключових тилових позицій, 
зокрема до міста Запоріжжя — міського центру з населенням близько 700 
тисяч осіб (ZN, 17.02.2026; ISW, 09.02.2026 та 09.03.2026). Це стримує пересування 
представників гуманітарних служб через зростання безпекових загроз та 
ускладнення доступу до цивільного населення на схід і південь від міста 
Запоріжжя. Наступ у напрямку Оріхова зупинився, що спонукало російські 
війська продовжити бойові дії на східній та західній околицях міста (ISW, 
09.03.2026). Мінімальні просування навколо Оріхова фактично відрізали місто 
та прилеглі райони від доступу всіх видів гуманітарних служб.

Обмеження доступу для представників гуманітарних місій: уздовж лінії 
фронту в Пологівському, Василівському та Запорізькому районах ситуація з 
гуманітарним доступом погіршилася. У Пологівському районі пересування 
за межі Гуляйполя та на захід у напрямку Оріхова обмежило доступ 
гуманітарних організацій, що інколи змушувало скасовувати або відкладати 
місії до стабілізації ситуації (KII, 07.05.2026). За даними міської влади, Оріхів 
не приймав гуманітарних місій з жовтня 2025 року, що робить цей звітний 
період першим, протягом якого до міста не було здійснено жодної прямої 
гуманітарної місії. Причиною цього є підвищені безпекові ризики, пов’язані 
з близькістю російських військ та FPV-дронів, що повністю перекрили 
доступ до допомоги для 700 мешканців, які досі залишаються у місті (zprz.
city, 12.02.2026). Навіть у районах, до яких ще є доступ, обмежена кількість 
населених пунктів звужує можливості діяльності організацій, що працюють, 
зокрема, у Запорізькому та Пологівському районах, оскільки додаткові 
атаки з використанням КАБів та FPV-дронів завдають ще більш масштабних 
руйнувань та посилюють небезпеку (KII, 07.05.2026).

Малюнок  11. Кількість ракетних ударів, атак дронів та артилерійських 
обстрілів у районах Запорізької області у період з вересня по грудень 
2025 року та з січня по квітень 2026 року

Джерело: ACAPS за даними Інституту вивчення війни (ISW) (станом на 05.05.2026)
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Підвищені ризики для безпеки та відтік населення є вагомими причинами 
обмеженого доступу до цих трьох районів, зокрема до Пологівського 
та Василівського, які майже повністю окуповані, особливо в околицях 
Оріхова. Здебільшого ці три райони мають сільський характер, і кількість 
мешканців у них менша, ніж у сусідньому місті Запоріжжя. З огляду на 
безпекову ситуацію багато гуманітарних організацій уже зосередили свою 
діяльність навколо міста Запоріжжя та далі на північ — у Дніпрі. Хоча Дніпро 
знаходиться неподалік, такий підхід вимагає значного часу на дорогу та 
проходження контрольно-пропускних пунктів для проведення операцій у 
східній частині Запорізької області. Також такий підхід вимагає дотримання 
адміністративних обмежень у межах області та міста Запоріжжя під час 
в’їзду на цю територію.

Збитки, завдані цивільній інфраструктурі: упродовж звітного періоду 
енергетична та теплопостачальна інфраструктура зазнала серйозних 
пошкоджень; 1  січня, 12  березня та 26  квітня в Запорізькому районі було 
зафіксовано російські удари, при цьому температура опустилася до -16  °C, 
внаслідок чого до 4,4  тис. цивільних осіб у сільській місцевості та понад 
25 тис. мешканців Запоріжжя залишилися без електроенергії та опалення 
(Суспільне, 01.01.2026 b; UA News 12.03.2026; Укрінформ, 26.04.2026 b).На початок травня 
2026 року було пошкоджено майже кожну третю житлову багатоповерхівку 
в місті Запоріжжя (1  405 із загальної кількості близько 4  500). Також було 
пошкоджено ще 3 тисячі приватних будинків, що потребують масштабного 
ремонту по всьому місту (Укрінформ, 28.04.2026). Незважаючи на те що 
Пологівський та Василівський райони мають меншу чисельність населення, 
ніж Запорізький, у кожному з них продовжують фіксуватися значні 
пошкодження цивільної інфраструктури.

Малюнок  12. Основні пошкодження за типами інфраструктури в 
Запорізькій області, період з січня по квітень 2026 року

*Деякі райони можуть не відображатися на графіках ушкоджень ACAPS через недостатню 
кількість даних із відкритих джерел на рівні районів.

Доступ цивільного населення до послуг: у Запорізькому районі було 
зафіксовано значну кількість перебоїв з електропостачанням та опаленням, 
спричинених ударами по енергетичній інфраструктурі під час сильних 
морозів (-16 °C), зокрема 1 та 7 січня, 5 лютого, 9 березня, а також 8 і 24 квітня 
(AccuWeather, станом на 04.06.2026). Це спричинило кілька багатоденних перебоїв з 
електропостачанням та опаленням у місті Запоріжжя, від яких постраждало 
понад 50 тис. мешканців, а також повне відключення у невеликих 
прифронтових селах району, де проживає до 4 тис. осіб, протягом кількох 
днів (Суспільне, 01.01.2026 b, 04.02.2026, 09.03.2026 b та 09.04.2026; RBC, 05.02.2026). «Нова 
Пошта» також припинила надання послуг у прифронтовому населеному 
пункті Комишуваха через постійні обстріли (Суспільне, 24.04.2026). Через атаки 
на залізничну інфраструктуру, почастішання випадків виявлення FPV-дронів 
та несприятливі погодні умови з ожеледицею в січні залізничний рух на 
ділянці від Дніпра до Запоріжжя було тимчасово обмежено, що призвело 
до раптових скасувань та екстрених затримок. У якості альтернативи було 
задіяно автобуси, однак, залежно від погодних умов, перевезення могли 
тривати довше або супроводжуватися додатковими затримками (Суспільне, 
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09.01.2026 та 30.01.2026). Повітряні загрози створюють обмеження на маршрутах, 
що ускладнює роботу комунальних служб та служб швидкої допомоги в 
Запорізькому районі (KII, 07.05.2026). Також надходили повідомлення про те, 
що мобільний зв’язок у Запорізькому районі працював лише в екстреному 
режимі (Суспільне, 07.01.2026 c).

Перебої з електропостачанням у Запорізькому районі були спричинені 
сукупністю факторів: інтенсивних атак на енергетичну інфраструктуру та 
зростання попиту на електроенергію й опалення під час періоду сильних 
морозів, зокрема у січні 2026  року. Перебої з електропостачанням у місті 
Запоріжжя мали особливо згубні наслідки для цивільного населення, з огляду 
на велику чисельність його мешканців, кількість ВПО, які там проживають, 
а також вторинні наслідки перебоїв з електропостачанням та подальших 
ремонтних робіт для опалення, доступу до води, Інтернету та транспорту. 
У прифронтових громадах Запорізького та Пологівського районів через 
постійні повітряні атаки було припинено надання послуг у районах, які 
гуманітарні організації та постачальники послуг визнали небезпечними або 
де масштаби пошкоджень перевищили можливості з їхнього усунення.

Примусова евакуація: У Запорізькому та Пологівському районах було 
проведено розширену примусову евакуацію з п’яти сіл, у тому числі 
40  дітей із 26  сімей, яких переважно переселили до Черкаської області 
(Суспільне, 14.01.2026 b). Це сталося після оголошення 2  січня про примусову 
евакуацію ще чотирьох сіл, у результаті чого з цих небезпечних районів 
було евакуйовано загалом 651 дитину (Мілітарний, 03.01.2026). За даними однієї 
міжнародної організації, що працює в регіональному транзитному центрі в 
місті Запоріжжя, у період з 14 по 29 січня, коли тривали ці евакуаційні заходи, 
грошову допомогу отримали 600 домогосподарств та 1 071 особа (Товариство 
Червоного Хреста України, 16.02.2026).

ТЕМАТИЧНІ ТЕНДЕНЦІЇ, ЩО МАЮТЬ ВПЛИВ НА ГУМАНІТАРНИЙ ДОСТУП

Енергетика

У місяці, що передували опалювальному сезону 2025-2026 років, а 
також протягом самого сезону Росія посилила удари по енергетичній 
інфраструктурі, які тривали й протягом поточного звітного періоду (Guardian, 
15.01.2026). Це призвело до системного погіршення енергетичної ситуації 
не лише в прифронтових районах, що створило перешкоди у доступі до 
енергоресурсів для цивільного населення та гуманітарних організацій по 
всій країні. Лише з січня до початку лютого 2026 року Росія завдала 217 ударів 
по українській енергетичній інфраструктурі, і ці удари припали на період 
найтриваліших екстремально низьких температур, які Україна спостерігала 
за останні 15  років (UNN, 03.03.2026; Українська правда, 04.02.2026). Навіть попри 
те, що з настанням весни температура покращилася, удари відбувалися й 
надалі: за перші чотири місяці 2026 року було зафіксовано 591 удар, що на 
223% перевищує кількість атак на енергетичну інфраструктуру за той самий 
період 2025 року (265) (ACLED, станом на 04.06.2026). Сильні морози, особливо з 
кінця грудня по лютий, створили значне навантаження на енергетичну мережу 
та обмежили ї ї здатність задовольняти потреби в період пікового попиту. 
Через це в більшості регіонів України відбувалися планові відключення 
електроенергії, які в деяких випадках тривали до 16  годин на добу, а в 
багатьох районах — додаткові аварійні відключення, що ще більше погіршило 
ситуацію з підключенням до мережі, опаленням, доступом до води тощо 
(ООН, 13.02.2026; LB, 21.01.2026). Від цього постраждали великі міські агломерації, 
такі як Дніпро, Київ та Одеса, внаслідок чого сотні тисяч людей опинилися 
в скрутному становищі та не мали доступу до опалення й водопостачання, 
коли температура опустилася до -20 °C. За даними Київського міжнародного 
інституту соціології, близько 9% респондентів опитування, проведеного 
в січні 2026  року, повідомили, що переїхали в інше житло або місто через 
проблеми з опаленням чи електропостачанням (КМІС, 02.02.2026). Тривалі 
перебої з опаленням та електропостачанням під час морозів до -20  °C 
ризикували призвести до повторного переміщення приблизно 325 тис. осіб, 
які повернулися додому, і які, ймовірно, вже вичерпали свої резервні ресурси 
під час попереднього переміщення та повернення (ООН, 16.02.2026). Проблеми 
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в наданні послуг також створили навантаження на гуманітарні організації, 
яким довелося адаптуватися, щоб задовольнити зростаючі зимові потреби, 
надати енергетичну підтримку та ремонтувати укриття в рамках заходів 
реагування на холоди. З огляду на обмеження фінансування та посилення 
заходів реагування в прифронтових районах, масові відключення 
перевищили оперативні та фінансові можливості гуманітарного сектору та 
Уряду України. Дефіцит ракет Patriot та інших перехоплювачів призводить 
до більшої кількості прямих влучень та пошкоджень інфраструктури, як це 
сталося 1-2 червня, що ускладнює гуманітарну роботу та збільшує потреби 
цивільного населення (ACAPS, 22.04.2026; UNN 03.06.2026). Ця тенденція до ударів 
може тривати доти, доки Україна не буде здатна належним чином захистити 
свою інфраструктуру.

Конфлікт на Близькому Сході

Конфлікт на Близькому Сході між Іраном, Ізраїлем та США, до якого залучені 
також численні інші країни Перської затоки, триває вже три місяці. 28 лютого 
США та Ізраїль завдали скоординованих ударів по Ірану в рамках операції 
«Epic Fury», у відповідь на що були здійснені удари по Ірану, Ізраїлю та інших 
країнах Перської затоки (Reuters, 28.02.2026 a). Вже за кілька днів країни Перської 
затоки почали звертатися з проханням про надання додаткових засобів 
протиповітряної оборони для забезпечення захисту свого цивільного 
населення та критичної інфраструктури (Reuters, 02.03.2026). Іран оголосив про 
закриття Ормузької протоки, а Корпус вартових Ісламської революції став 
погрожувати суднам, які можуть спробувати ї ї перетнути (Reuters, 28.02.2026 
b). Хоча було зроблено численні спроби досягнення миру — зокрема, за 
посередництва Пакистану було укладено Ісламабадську угоду, згідно з 
якою на початку квітня було встановлено короткострокове перемир’я, — до 
кінця травня не вдалося досягти жодної всеосяжної угоди про припинення 
ударів та відкриття протоки, хоча Іран через Пакистан передав США нову 
пропозицію щодо миру (Reuters, 06.04.2026 та 19.05.2026; AJ, 11.04.2026). Хоча, схоже, 
сторони дійшли згоди щодо деяких ключових спірних питань, повної угоди 
досягнуто не було, а наслідки в Україні вже дають про себе знати і, ймовірно, 
зберігатимуться принаймні в середньостроковій перспективі (BBC, 25.05.2026)

.

І хоча ситуація в Перській затоці може здаватися не пов’язаною з питаннями 
гуманітарного доступу в Україні, вона має два конкретні аспекти, що впливають 
на пересування представників гуманітарних служб та здатність як Росії, так 
і України підтримувати поточний оборонний і наступальний потенціал, а це 
суттєво позначається на обмеженнях доступу. По-перше, Україна стикається 
з критичним дефіцитом ракет-перехоплювачів, які є ключовим компонентом 
ї ї оборонних заходів проти масштабних повітряних атак. Президент 
Зеленський прямо закликав союзників надати пріоритет постачанню цього 
обладнання для України, з огляду на нещодавні потужні російські ракетні 
удари по Києву та Дніпру наприкінці травня та на початку червня (Politico, 
03.06.2026). З огляду на те що значна частина оборонної зброї була спрямована 
на конфлікт на Близькому Сході, особливо перехоплювачі американського 
виробництва Patriot Advanced Capability-3 (PAC-3), між необхідною кількістю 
та кількістю, доступною для України, може зберігатися й поглиблюватися 
розрив. Це загрожує більшими збитками для енергетичної, водопровідної, 
логістичної та транспортної інфраструктури, якою користуються гуманітарні 
організації та цивільне населення. Україна і без того відчувала потребу в цих 
видах озброєння через повільні темпи виробництва та оновлення, а також 
через дедалі складніші механізми постачання зброї через НАТО, замість ї ї 
отримання безпосередньо від США. Вичерпання запасів, ймовірно, призвело 
до більшої вразливості таких великих міст, як Дніпро, Харків та Київ. Хоча 
ці міські райони наразі не мають найсуворіших обмежень щодо доступу, у 
них розташовано багато офісів міжнародних та національних неурядових 
організацій, і вони виступають операційними опорними пунктами для 
подальших дій у східному та північному напрямках. Імовірно, в цих міських 
районах доведеться частіше застосовувати інші типи перехоплювачів, такі 
як Aster-30, що зменшить ймовірність їхнього використання в інших, більш 
нестабільних умовах (ACAPS, 22.04.2026). Подальші значні прямі влучання в 
об’єкти критичної інфраструктури, зокрема розподільні енергетичні вузли, 
водоочисні станції та транспортну інфраструктуру, можуть призвести до 
поглиблення наявних проблем із наданням послуг протягом звітного періоду 
та обмежити доступні види реагування та можливості гуманітарних служб 
щодо вибору часу для проведення заходів.

https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260422_ACAPS_Ukraine_-_Impacts_of_the_Middle_East_conflict.pdf
https://unn.ua/en/news/russia-uses-strikes-on-kyiv-to-exploit-patriot-missile-shortage-and-hide-its-own-failures-isw
https://www.reuters.com/world/middle-east/us-israeli-attack-triggers-fear-panic-iran-2026-02-28/
https://www.reuters.com/world/middle-east/irans-revolutionary-guards-tell-ships-passage-through-strait-hormuz-not-allowed-2026-02-28/
https://www.reuters.com/world/china/iran-us-receive-plan-end-hostilities-immediate-ceasefire-source-says-2026-04-06/
https://www.reuters.com/world/asia-pacific/iran-says-peace-proposal-includes-reparations-war-damage-us-troop-withdrawal-2026-05-19/
https://www.aljazeera.com/news/liveblog/2026/4/11/iran-war-live-us-negotiators-due-to-arrive-in-pakistan-for-ceasefire-talks
https://www.bbc.com/news/articles/cglpp2yk336o
https://www.politico.eu/article/zelenskyy-presses-allies-for-missiles-as-nato-arms-funding-lags/
https://www.politico.eu/article/zelenskyy-presses-allies-for-missiles-as-nato-arms-funding-lags/
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260422_ACAPS_Ukraine_-_Impacts_of_the_Middle_East_conflict.pdf
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260422_ACAPS_Ukraine_-_Impacts_of_the_Middle_East_conflict.pdf
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По-друге, закриття Ормузької протоки мало глобальні наслідки для цін на 
газ і паливо в Україні. З 23 лютого по 19 травня ціни на бензин «А-95 преміум», 
«А-95», «А-92» та дизельне паливо зросли щонайменше на 14%. За цей період 
дизельне паливо подорожчало приблизно на 43%, причому перший стрибок 
цін припав на 2 березня, коли було оголошено про офіційне закриття протоки. 
У відповідь на це зростання цін дорожчають квитки на потяги та автобуси, 
паливо для генераторів та інші промислові товари. Ціни на автомобільне 
паливо на заправних станціях в Україні зросли на 23% (Міністерство фінансів, 
станом на 19.05.2026). Цивільне населення, яке й без того потерпає від наслідків 
війни та має труднощі з доступом до предметів першої необхідності, 
змушене також боротися зі зростанням цін на транспорт до ринків, медичних 
закладів тощо. Підвищення цін на паливо, а також на добрива навесні, може 
призвести до зростання виробничих витрат сільгоспвиробників, що, своєю 
чергою, спричинить подорожчання продуктів харчування по всій Україні, 
особливо в районах, прилеглих до зони конфлікту. Аналогічно, гуманітарні 
організації зіткнулися і, ймовірно, продовжуватимуть стикатися з вищими, 
ніж очікувалося, витратами на транспорт і логістику, що вимагатиме 
більшої частки бюджетних коштів на реалізацію програм і, можливо, 
обмежить географічне охоплення організацій або змусить їх надавати 
пріоритет найважливішим напрямам діяльності. Деяким постачальникам 
послуг, можливо, також доведеться призупинити або скоротити масштаби 
своєї діяльності через підвищення витрат, що може ускладнити доступ до 
найуразливіших верств населення (ACAPS, 22.04.2026).

МЕТОДОЛОГІЯ

Дані для цього звіту зібрані із загальнодоступних і непублічних джерел, 
отриманих в ході роботи організацій з гуманітарного реагування. 
Представлений опис базується на аналізі даних, огляді вторинних джерел 
та контекстуальному аналізі, проведеному на основі інтерв’ю з ключовими 
інформаторами, з урахуванням реальних умов роботи. Показники 
складності доступу розраховано на основі даних на рівні областей і районів 
про інциденти, пов’язані з обмеженням доступу. Зібрані дані про інциденти, 
пов’язані з доступом, можна переглянути на панелі моніторингу гуманітарного 
доступу та в базі даних українського хабу. ACAPS виокремлено 75 типів інцидентів, 
які згруповані у 35 субіндикаторів, дев’ять індикаторів (I1–I9) та три показники 
(P1–P3). Індикатори оцінюються за шкалою від 0 до 3, а показники P1–P3 
— від 0 до 5. Підсумковий показник складності доступу обчислюється як 
середнє значення оцінок трьох показників. Між поточним та попереднім 
звітним періодом не було внесено жодних змін, які б вплинули на можливість 
порівняння даних за цими періодами.

Показник 1 — доступ нужденних груп до гуманітарної допомоги

•	 Заперечення існування гуманітарних потреб або права на допомогу

•	 Обмеження та перешкоджання доступу до послуг і допомоги

Показник 2 — доступ гуманітарних організацій до нужденних груп

•	 Перешкоди для в’їзду в країну (бюрократичні та адміністративні)

•	 Обмеження пересування всередині країни (перешкоди для свободи 
пересування та/або адміністративні обмеження)

•	 Перешкоджання здійсненню гуманітарної діяльності

•	 Акти насильства щодо гуманітарного персоналу, об’єктів і майна

Показник 3 — фізичні, екологічні та безпекові обмеження

•	 Відсутність безпеки або бойові дії, що впливають на гуманітарну 
допомогу

•	 Наявність наземних мін, саморобних вибухових пристроїв, 
вибухонебезпечних залишків війни та нерозірваних боєприпасів

https://index.minfin.com.ua/ua/markets/fuel/
https://index.minfin.com.ua/ua/markets/fuel/
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20260422_ACAPS_Ukraine_-_Impacts_of_the_Middle_East_conflict.pdf
https://ukraine-analysis-hub.acaps.org/
https://ukraine-analysis-hub.acaps.org/
https://ukraine-analysis-hub.acaps.org/
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•	 Фізичні обмеження, пов’язані з умовами середовища (перешкоди, 
пов’язані з рельєфом, погодними умовами, браком інфраструктури 
тощо)

Більш детальну інформацію про систему моніторингу гуманітарних 
інцидентів та індекс оцінки доступу ACAPS можна знайти у цій методологічній 
записці. Для оцінювання на рівні областей в Україні розрахунки проводилися 
за безперервною числовою шкалою, а не за фіксованими пороговими 
значеннями. Це дозволило враховувати десяткові показники й отримувати 
більш деталізовані результати. Отримані оцінки були класифіковані за 
такими рівнями:

0–1 — низьке обмеження доступу

1–2 — помірне обмеження доступу

2–3 — високе обмеження доступу

3–4 — дуже високе обмеження доступу

4–5 — надзвичайно обмежений доступ

Зміни в оцінюванні складності доступу на рівні районів

Під час адаптації обласної моделі до районного рівня в методологію було 
внесено такі зміни.

Ураховувалися лише події, зареєстровані безпосередньо на рівні району, 
за винятком субіндикаторів S9.1, S9.3 та S9.4 (погодні явища, логістичні 
обмеження щодо споживчих товарів та наявність віддалених населених 
пунктів), оскільки інформацію щодо них переважно надають на обласному 
рівні. Для цих субіндикаторів бали розраховувалися на основі всіх даних по 
області та застосовувалися до відповідних районів.

Порогові значення для оцінювання субіндикаторів S7.1, S7.2 та S9.2, а також 
індикатора I6 були відкалібровані, щоб відобразити кількість подій на рівні 
району. Таке рішення було викликане тим, що обсяги подій на районному 
рівні суттєво відрізняються від даних, що подаються на обласному рівні, а 
також з метою полегшення інтерпретації порівняння показників.

Індикатор I3 («Перешкоди для в’їзду в країну») під час розрахунку оцінок не 
враховувався, оскільки він не має значення для районного рівня.

Обмеження

Аналіз спирається на публічно доступні дані, які навряд чи можна вважати 
вичерпними в умовах динамічного протистояння, що відбувається в Україні. 
Інформація може надходити із затримкою, тому на момент проведення 
аналізу частина опублікованих даних може вже втратити актуальність. 
У процесі аналізу дані перевірялися для забезпечення того, щоб обрані 
субіндикатори для конкретної області залишалися релевантними, на основі 
триангуляції даних з фахівцями, що безпосередньо працюють на місцях. 
Водночас постійна зміна ситуації та обмежений обсяг наявних даних 
означають, що певний рівень неточності, ймовірно, зберігатиметься.

Бракує детальної інформації щодо гуманітарного реагування та обмежень 
доступу, з якими стикаються гуманітарні організації на окупованих Росією 
територіях, зокрема в Криму та Севастополі.

Оскільки бойові дії в районах, окупованих Росією, є менш інтенсивними, 
а  достовірну інформацію про ці райони отримати складно, показники 
складності доступу на рівні районів можуть бути нижчими, ніж могло б 
очікуватися. Для таких районів індикатори за показниками P1 та P2 можуть 
точніше відображати фактичний рівень складності доступу. Індикатори за 
показниками P3 можуть недооцінювати ступінь обмеженості доступу на цих 
територіях.

https://www.acaps.org/fileadmin/Dataset/Methodology_files/20250127_ACAPS_Ukraine-_Humanitarian_Subnational_access_dataset_.pdf
https://www.acaps.org/fileadmin/Dataset/Methodology_files/20250127_ACAPS_Ukraine-_Humanitarian_Subnational_access_dataset_.pdf
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